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3.1 Diagnostico de 

salud comunitaria 

de identificar, describir, 

analizar y evaluar un 

conjunto de indicadores 

que permitan ponderar 

y se lleva a acabo con el 

propósito de conocer la 

realidad de un sector definido 

El diagnóstico de 

salud es un proceso 

intencionado y 

organizado 

Determinar o inferir 

características propias 

del nivel de salud de 

una comunidad 

analizando las 

características de la misma 

En el sistema de atención 

primaria surge el 

diagnóstico de salud 

El diagnóstico es el punto 

de partida del proceso de 

la planificación 

en todos o en cualquiera 

de sus ámbitos: político, 

social, demográfico, 

económico o cultura 

y de los 

componentes del 

nivel de vida que la 

están condicionando 

con el objetivo de 

conocer los principales 

problemas de salud que 

inciden en su comunidad 

priorizándolos y tomando 

medidas encaminadas a 

erradicarlos o de no ser 

posible, paliarlos 

el equipo de salud como máximo 

responsable del estado de salud 

de la población tiene entre sus 

deberes fundamentales realizar 

el diagnóstico de su población 

los indicadores de salud y 

los principales factores de 

riesgo que favorecen la 

aparición de enfermedades 

con el propósito de 

hacer un estudio más 

detallado del estado de 

salud de la población 

A partir del conocimiento 

obtenido, se busca tener 

información básica y actualizada 

para adoptar decisiones sobre las 

acciones dirigidas a suprimir o disminuir 

los riesgos que afectan a las personas 

por lo cual, para encontrar 

explicaciones al por qué 

ocurren, tenemos que 

situarlos en la realidad y 

tiempo en que se producen. 

sino que se presentan en 

estrecha relación con el 

contexto en el cual aparecen 

Los problemas de salud 

no ocurren aisladamente 


