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Maniobras de Leopold 

  
Se utilizan para  

                                                                                  Llevar a cabo una exploración abdominal sistémica. 

                                                                                             Mediante las siguientes cuatro maniobras  

            Primera maniobra                                    Segunda maniobra                                         Tercera maniobra                               Cuarta maniobra  

Permite identificar los polos fetales       Permite identificar la orientación del feto      Se realiza al tomar la parte inferior del          Permite determinar el  

           Cefálicos Podálico                                Ya que esta maniobra precisa           abdomen por encima de la sínfisis del pubis  Grado de penetración fetal 

                                                                             La dirección del dorso                                 Esta maniobra indica                        La técnica consiste en  

                                                                     Anterior   Transversa   Posterior               Si el polo fetal inferior se encuentra     Colocar los pies de la madre  

                                                            Se lleva acabo con la colación de las palmas   dentro de la pelvis materna.                  de frente y con las puntas de  

                                                                en ambos lados del abdomen materno y                                                                     los dedos ejercer presión en  

                                                                      aplicación de presión gentil.                                                                                   Dirección del eje de la entrada 

                                                                                                           Se puede llevar a cabo                                                      pélvica 

                                                                                                                Tacto vaginal 

                                                                                    Para determinar la presentación y poción del feto  

                                                                                                     Mediante cuatro movimientos   

             Primer movimiento                              Segundo movimiento                       Tercer movimiento                                         Cuarto movimiento 

Se insertan los dedos en la vagina     Se define la trayectoria del feto    Se precisan las posiciones de las fontanelas      Se reconocen suturas y fontanelas 
 
          Se logra diferenciar                                                                   Ademas de utilizar  

 Cara , vértice y pelvis del feto.                                                                  Ecografia  

                                                                                                Para determinar la posición fetal 
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