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ASPECTOS HISTORICOS
RELEVANTES DE LA
PRACTICA DE

Si se observan los hechos desde inicios de la
profesion, la enfermeria revela una lucha continua por
su autonomia y profesionalizacion, eventos que le han
llevado a crecer, desde el punto de vista, profesional
en estudios de especializacion, maestrias y
doctorados, asi como agruparse en asociaciones u
organizaciones profesionales, gremiales o sindicales,
gue le han permitido en forma paulatina, pero segura,
la toma de decisiones en las politicas de salud y
gestion del cuidado en varios paises del mundo.

Enfermeria es una disciplina en constante evolucion,
marcada por cuestionamientos referentes a su
esencia. La necesidad de aumentar el conocimiento
para sustentar su praxis ha llevado a la creacion de
variadas teorias y modelos conceptuales con el fin de
orientar el pensamiento critico de los profesionales de
enfermeria, sin embargo, aun existen dificultades en
su utilizacion.



El desarrollo del conocimiento en enfermeria es un
tema dificil de tratar, considerando que nuestra
profesion trabaja con personas, basa su atencion en el
ser humano y el cuidado otorgado a éste. Al mismo
tiempo el ser humano es dinamico, flexible, esta en
constante transicion, por lo mismo nuestra disciplina es
dinamica debido al desempeio humanista y la
multiplicidad en el dominio. Los cuidados humanos
son un fendmeno universal, que varia entre culturas en
cuanto a su expresion, procesos y patrones?.

Esta variabilidad condiciona que el cuidado que se
otorgue también lo sea, los esfuerzos por desarrollar el
conocimiento en enfermeria han sido enfocados en
esta area y hasta ahora se han podido unificar criterios
al respecto, sin embargo es imposible generar un
conocimiento generalizado de aplicacion estandar a
las personas que cuidamos. Podemos tener
concordancia en ciertos patrones de conocimiento, en
una determinada teoria 0 modelo para un contexto
determinado, pero lo particular esta dado solo y
exclusivamente por la persona que lo entrega.

La enfermeria era practicada por
sirvientes y esclavas que en
algin momento recibieron el
nombre de enfermeras, pero la
enfermeria no estaba organizada
como una profesion ni se le
consideraba vocacion.




La enfermeria recibe una gran influencia del
cristianismo. Valores como la solidaridad, el respeto a
la vida y el amor hacen parte del trabajo de la
enfermera. Sin embargo, aspectos como la
abnegacion, la pasividad, la sumision y la estricta
disciplina, a la vez que la obediencia absoluta a otros,
como sacerdotes.

Desde entonces, la enfermeria representa
misericordia y caridad. Generalmente

las diaconisas eran mujeres maduras, viudas o
virgenes con experiencia en el cuidado de otros. Se
distinguian por sus atuendos blancos, simbolo de
virginidad. Eran personas respetadas y consagradas y
estaban situadas a nivel del clero.

La matrona parece ser una persona experimentada en
la asistencia de los partos. De hecho, parecen adquirir
un papel fundamental y de amplio reconocimiento
dentro de las civilizaciones antiguas, como por
ejemplo, en la egipcia, donde
ademas la profesion de comadrona
era reconocida como ocupacion
femenina.

La enfermeria en la Edad

Media estaba dominada por la
religion. Se creia que la
enfermedad era un castigo de Dios
por los pecados cometidos, la Unica
manera de curar a alguien era orar por su perdon.




Las 6rdenes militares de enfermeria recogian
aspectos religiosos, de caballeria, militares, de
caridad, de servicio al préjimo y fervor religioso.

Los cruzados eran identificados como soldados de
Cristo y se colocaban una cruz roja en la cabeza o0 en
el pecho.

La Enfermeria en América Latina se desarrolla bajo
la influencia de tres movimientos sociales: La
secularizacion de los servicios sanitarios y la
modernizacion de la atencion meédica, cuando se
establece el entrenamiento formal de personal
sanitario.

En México la época precortesiana tiene como
caracteristica principal el desarrollo de grandes
culturas, en este apartado tomaremos en cuenta la
primera gran cultura asentada en nuestro pais y la
ultima que existio.

Los requisitos para estudiar la carrera eran: haber
cruzado la escuela primaria, tener

buena salud, alrededor de 20 afnos
de edad y tener una constancia de
buena conducta.

Refugio Estévez ella fue la primera
enfermera militar de México y alcanzo el grado de
teniente coronel (Bravo P, 1967).



REFERENCIA

Libro fundamentos de enfermeria segunda edicion,
Eva Reyes Gomez.



