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2.1 BIENESTAR, 

SALUD Y 

ENFERMEDAD 

2.2 Individuos y familia en el 

lugar y en la comunidad. 

Bienestar  

Objetivo   
Satisfacer 

necesidades  Se cumple  

Si No  

Encontramos  

Contribuir con el mejoramiento de la 

calidad de vida de los empleados y de 

sus familias 

Encontramos  

Fiestas color-

ventilación 

Futbol –

hacinamiento   

Salud  
Salud holística es un enfoque del concepto de 

salud que vislumbra todas las dimensiones del 

ser humano de una manera interdependiente e 

integrada 

Se refiere 

bienestar físico, psicológico y 

social, abarcando  

la esfera subjetiva y del 

comportamiento. 

Cuidado La noción de cuidado ocupa un lugar central y 

fundamental en el discurso actual de 

enfermería 

Cuidar de: 

La primera definición significa 

realizar actividades para otras 

personas y con 

otras personas que se cree que son 

beneficiosas para ellas. 

Familia  

Crea  

Bases  

De  

identidad 

Convierte 

a 

Miembros  

En  

Seres 

sociales  

Propia  

Afectivida

d 

De los  


