¢Qué es la familia?

Familia es la unién de personas que comparten un
proyecto vital en comun, en el que se generan fuertes
sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen
intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad
v dependencia.

El nucleo familiar

Es mas complejo ya que es pone en practica el
ambito de la crianza y la socializacién de los hijos,
dentro del nucleo por lo regular deben haber dos
adultos y que sean los progenitores de los hijos
pero en ocasiones no se dan estos casos.

La interdependencia, la comunicacién y la afectividad que se da entre los adultos que la forman.

Relaciones en sus
miembros

La relacion de vinculo afectivo estable entre quien cuida y educa, por un lado, y quien es cuidado y
educado, por otro.

COMUNIDADY
FAMILIA.

Esta relacion estd basada en un compromiso personal de largo alcance de los padres entre siy de los
padres con los hiios.

Criterios en que se
basa la familia

De orden natural, como la necesidad de cooperacion para sacar adelante a los hijos

De indole cultural como las creencias religiosas, filosdficas y las tradiciones transmitidas
de generacidn en generacion.

Familia nuclear se describe como un agrupamiento compuesto por el padre, la
madre v los hijos tenidos en comun, todos bajo el mismo techo.

Tipos de familia

La familia extensa incluye al resto de parientes y a varias generaciones en
estrecha relacion afectiva v de convivencia.

Historicamente se puede hablar de la existencia de estos dos modelos

tradirinnalec de familia

Familias actuales. Hoy en dia debemos incluir en la definicidn de familia los nuevos
elementos aue la conforman v sobre todo la diversifican

El desarrollo emocional y de la autoestima

Funciones de la
familia.

La maduracidn psicolégica y el desarrollo de la personalidad.

La transmisién de valores y de la cultura.

El apoyo emocional.




