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V 
COMUNIDAD Y FAMILIA 

Familia es la unión de personas que comparten un proyecto 

vital en común, en el que se generan fuertes sentimientos de 

pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso personal 

entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de 

intimidad, afectividad, reciprocidad y dependencia. 

1. La interdependencia, la comunicación y la 

afectividad que se da entre los adultos que la forman.  

2. La relación de vínculo afectivo estable entre quien 

cuida y educa, por un lado, y quien es cuidado y 

educado, por otro. UNIVERSIDAD DEL SURESTE 110 

 3. Esta relación está basada en un compromiso personal 

de largo alcance de los padres entre sí y de los padres 

con los hijos. 

Tipos La familia es una institución históricamente 

cambiante, sólo en el último cuarto de siglo se 

han ido acumulando grandes transformaciones 

demogáficas, sociales y culturales que han 

afectado a su configuración. 

Desde esta perspectiva las funciones que debe asumir la familia 

son: a) El desarrollo emocional y de la autoestima. La familia es 

el escenario donde el sujeto se construye como persona adulta 

con una determinada autoestima y un sentido de sí mismo, que 

le proporciona un cierto nivel de bienestar psicológico para 

enfrentarse a la vida cotidiana, a los conflictos y situaciones 

estresantes. 


