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ANALIZAR EL MODELO (COMUNIDAD PARTICIPANTE) 

Marco conceptual 
Valoración del modelo Diagnóstico de salud comunitaria 

Concepto de persona: una 

persona puede ser capaz de 

vivir en una sociedad y  tener 

sensibilidad y también tener 

inteligencia, voluntad y algunos 

hábitos típicos de la humanidad  

Concepto de salud: se trata del 

estado saludable de la persona 

desde la calidad de vida y desde 

tener enfermedades o padecer 

alguna enfermedad grave 

Concepto de enfermería: es una 

profesión del cuidado que 

enfatiza relaciones humanas, 

permite ayudar y auto cuidar 

mediante a la salud, prevención 

de enfermedades, y cuidado 

Es un proceso basado en un plan para 

recoger y organizar toda la información, 

La valoración es la parte más importante 

en la realización de los planes de 

cuidado, ya que en una buena valoración 

inicial, se detectarán los Problemas de 

Salud que se traducirán posteriormente 

en los Diagnósticos Enfermeros 

Los pasos para realizar la valoración son: 

Recolección, validación, organización y 

comunicación de los datos. Es un proceso 

continuo que debe llevarse a cabo durante 

todas las actividades que la enfermera/o 

hace para y con el paciente 

La valoración enfermera tiene como 

objetivo final el establecimiento de “un 

juicio clínico sobre la efectividad de los 

cuidados de la persona, familia, grupo 

o comunidad” 

Es una herramienta de gran valor 

para la planeación de los Servicios 

de Salud, su función  es identificar 

los problemas de salud que aquejan 

a una población delimitada 

geográficamente 

Es un procedimiento por el cual se 

establece la naturaleza y magnitud 

de los elementos o procesos que 

participan en la generación de 

necesidades y problemas que 

afectan la realidad social 

Pasos para realizar un diagnóstico de 

salud comunitaria: diagnóstico de 

problemas, planificación del proyecto, 

actividades o estrategias, ejecución del 

proyecto, actividades o estrategias 

evaluación, y el más importante 

observación, descripción de la zona en 

estudio 



  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

  

ANALIZAR EL MODELO (COMUNIDAD PARTICIPANTE) 

Necesidades y demandas de salud 

de las familias y comunidades 

Estrategias del sector salud. 

Es un diagnóstico de la demanda de 

atención, cuando se obtiene 

información de los registros de consulta 

médica sobre la población adscrita a la 

unidad médica 

Son acciones sobre problemas de salud que 

bien por su elevada prevalencia o bien por 

suponer una mayor carga asistencial, familiar, 

social y económica, requieren un abordaje 

integral, que tenga en cuenta todos los 

aspectos relacionados con la asistencia 

sanitaria así como la coordinación con otros 

departamentos o instituciones. 

Tiene una relación entre las necesidades 

básicas del individuo: salud física, autonomía 

y las necesidades intermedias: buena 

nutrición, vivienda, ambiente, seguridad física, 

económica y en el trabajo, cuidado de la 

salud y educación, que a su vez están 

medidas y definidas por las condiciones 

sociopolíticas y culturales de cada población. 

5 estrategias: 1. responsabilizar personas y 

comunidades, 2. fortalecer la gobernanza y 

la rendición de cuentas, 3. reorientar el 

modelo asistencial, 4. coordinar servicios 

entre sectores y dentro de ellos, y 5. 

finalmente crear condiciones propicias de 

desarrollo 


