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La medicina social se originó en Francia en 1848 cuando a raíz de la segunda guerra mundial 

las personas no solo necesitaban apoyo físicamente si no también psicológicamente, y esto 

hiso que las personas no solo se enfocaran en las enfermedades físicas, la medicina social es 

un conglomerado de acciones y factores que determinan o facilitan la forma en que un área 

geográfica, regional o continental goza del factor salud en formas adecuadas para su 

bienestar, esta se centra en la salud y la enfermedad de grupos sociales que viven y trabajan 

de maneras específicas, y no en las enfermedades clínicas. Examina la lógica interna y el 

papel social de las instituciones de salud.  La salud y a la enfermedad de una manera dialéctica 

y dialógica y entiende que la atención de la salud es parte de un proceso histórico y social. 

Asume que cualquier discusión sobre salud es hoy, inevitablemente, una discusión social, 

internacional y política. Enfatiza el hecho de que los procesos sociales e históricos tienen un 

peso importante en la relación: base material – orden simbólico – acciones en salud, tanto para 

los individuos como para los grupos sociales. La praxis, el entretejido de teoría y el activismo 

político, permiten abordajes teóricos a la salud que no describen meramente la realidad, sino 

que promueven justicia social y mayor equidad, además de defender a la salud como un 

derecho para todas las personas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salud- Enfermedad 
 

Se divide en: 

Evolución de los 

conceptos de salud y 

enfermedad. Salud 

individual y 

comunitaria 

 
La 

medicina occidental es 

solo uno 

de 

 los cuerpos teórico – 

prácticos relativos 

 la salud – enfermedad, 

y, de hecho, es de los de 

más reciente desarrollo. 

a 

Edad Contemporánea. 

Esta  

comienza con la revolución 

francesa en el siglo XVIII 

y hasta nuestros días.  

se 

desarrolla, una concepción 

de las prácticas en salud  

que 

ubican al ser  

humano en su contexto 

social 

y 

 que responsabilizan al 
estado por la salud de la  

población. 

Edad Moderna. 

 

Esta 

transcurre entre el 

siglo XV y el siglo 

XVIII 

se 

producen importantes 

transformaciones 

culturales 

y 

económicas en 

Europa. 

Edad 

Antigua. 

Se  

 extiende desde la 

aparición de la 
escritura (año 4000 

antes de Cristo). 

se 

destacan en el mundo 
Occidental, 

los 

 desarrollos de las 

medicinas  

griega y romana. 

Edad Media. 

Tiene  

su desarrollo entre 

el siglo V y el XV 

en 

esta etapa la influencia 
de la religión traerá 

como 

consecuencia que los  

conocimientos 

desarrollados en la 

Edad. 

Medicina social 

Es  

 el arte de prevenir 

y curar, 

considerando  

sus 

bases 

científicas, así 

como sus 
aplicaciones 

individuales y 

colectivas 

desde 

el punto de  
vista de las 

relaciones 

recíprocas que 

vinculan la salud. 

Concepto y 

evolución. 

En 

la concepción 

funcionalista no 

existe 

propiamente 

un 

devenir histórico 

que se  
manifieste en las 

transformaciones 

que 

sufren las 

sociedades sino 
una situación 

dada a 

la que hay que 

adaptarse. 

-Enfermeros y 
especialistas en 

salud 

comunitaria. 
-Auxiliares de 

enfermería. 

- Médicos 
especialistas en 

Medicina 

preventiva y la 
salud pública. 

- Médicos en 

Medicina 
familiar y 

comunitaria. 

Las ciencias 

auxiliares de 

la salud. 

Estas son: 

Componentes 

-Protección de 

la salud. 

- Promoción de 
la salud. 

-Prevención de 

la enfermedad. 
- Restauración 

de la salud. 

Profesionales 

implicados en 

la salud 

comunitaria 

La oms 

clasificó los 

indicadores en 

3 grupos. 

- El estudio del estado 

de salud de 1a 

comunidad. 
 

- El estudio de las 

condiciones del 
medio. 

 

- El estudio de los 
medios sanitarios. 

Concepto 

ecológico. 

Todos 

contaminamos y 

proporcionamos, de alguna 

manera, desechos al planeta 

la 

importancia de educar al 

respecto es fundamental. 

la 

 salud ecológica, depende de  

nosotros. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Método epidemiológico 

Niveles de 

prevención. 

La  

prevención está 

definida por  

acciones 
destinadas 

 erradicar, 

eliminar o 
minimizar el 

impacto 

a 

la enfermedad. 

concepto de 
prevención se 

define por tres 

niveles 

de 

Niveles de 

prevención 

primaria. 

Niveles de 

prevención 

secundaria. Enfermedades 

transmisibles y 

no transmisibles. 

Epidemias 

modernas. 

nivel implica que ya 

la enfermedad 

ya existe en el 

individuo. 

acciones van 

encaminadas 

estimula el 

desarrollo de 
estilos de vida  

saludables. 

que 

limitar el 

impacto de una  
enfermedad 

Se divide en: 

esta 

se basa en 

vacunas, 
medidas para 

hacer el aire más 

limpio  

este 

Las  

a 

Este  

Nivel de 

prevención 

terciaria. 

provocado daño 

irreversible y que hay 

que intentar llevar 

 impacto de estos en la  

vida del enfermo a su 

mínima expresión. 

el 

Estos son: 

y 

por robarles 

objetos  

sagrados. 

algunas 

o 

 la principal causa 

de mortalidad 

los 

vidas que todas 

las otras causas 

combinadas, 

en 

interpretadas como 

castigo divino  

por sus faltas 

ha  

Enfermedades 

transmisibles. 

que 

 factores 
socioculturales y 

la pobreza, entre 

otros. 

mas 
se vinculan con una 
compleja variedad de 

determinantes de la 

salud 

Estas  

afectan 

desproporcionada

mente a las 
comunidades con 

recursos limitados 

y 

por 

podría evitarse  

mediante 
intervenciones bien 

conocidas, costo 

eficaz y viable. 

se superponen, 
como la 

disponibilidad 

de agua potable 
y saneamiento 

básico, las 

condiciones de 
la vivienda 

todo el mundo, 

pues se cobran 

que 

asolaron poblaciones 

produciendo miles de 
muertos, 

someter a la 

esclavitud a otros 

pueblos, 

Enfermedades 

no 

transmisibles 

los tiempos bíblicos, se 

describen epidemias 

Son  

Desde  



Para profesionales de la medicina específicamente, significa trabajar para extender los 

servicios clínicos y preventivos a toda la gente, a la vez, disminuyendo las barreras que 

obstaculizan dar atención con calidad. Significa darse cuenta que en las investigaciones hay 

oportunidades para colaborar con la gente en sus propias comunidades, no solamente 

restringirlas a los laboratorios científicos controlados. Significa ver a la medicina y a la salud 

pública como procesos llenos de oportunidades para curar con compasión, ya sea físico o 

psicológicamente no solamente con fines comerciales lucrativos. Significa, en el rango de la 

salud y la enfermedad, apreciar cómo vivimos en un mundo interrelacionado, en el que ninguno 

de nosotros está tan separado del otro que no podamos imaginar y desear para los demás lo 

que podríamos desear para nosotros mismos, por eso es importante saber y entender lo que 

se tiene que hacer para evitar una enfermedad o saberla llevar si ya se tiene alguna de ellas, 

ya que la medicina social ayuda a prevenir he intervenir las enfermedades específicamente en 

las comunidades.  
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