
 LA PERSONA

  se refieren a un concepto 
 dinámico que describe el 
 crecimiento y el desarrollo de todo 
 el sistema psicológico de una 
 persona. En lugar de consistir en 
 ciertas porciones del individuo, la 
 personalidad constituye un todo 
 que es más que la suma de las 
 partes.

 MEDICIÓN DE LA PERSONALIDAD

 DETERMINANTES DE LA PERSONALIDAD

 EL MODELO DE LOS CINCO GRANDES

 Subtopic 4

 Las calificaciones que se obtienen en las pruebas 
 de personalidad ayudan a los gerentes a 
 pronosticar quién es el más indicado para realizar 
 cierto trabajo. Y algunos directivos desean 
 conocer los resultados de las personas en las 
 pruebas de personalidad para comprender mejor 
 y administrar con más eficacia a quienes trabajan 
 para ellos. 

 Parece que la personalidad es el resultado de 
 factores tanto hereditarios como ambientales. Sin 
 embargo, tal vez sorprenda saber que las 
 investigaciones acerca del desarrollo de la 
 personalidad tienden a apoyar más la importancia 
 de la herencia que del ambiente.

 Quizá no haya evidencias que apoyen al ITMB, 
 pero no puede decirse lo mismo del modelo de 
 cinco factores de la personalidad comúnmente 
 llamado modelo de los Cinco Grandes.

 Extroversión.

 Adaptabilidad.

 Meticulosidad.

 Estabilidad emocional 

 Apertura a las experiencias

 Esta dimensión captura el nivel de confort con las 
 relaciones que se tiene. Los extrovertidos tienden 
 a ser gregarios, asertivos y sociables. 

 Esta dimensión se refiere a la propensión de un 
 individuo para aceptar los puntos de vista de 
 otros. Las personas muy adaptables son 
 cooperativas, cálidas y confiables.

 Una persona muy meticulosa es responsable, 
 organizada, confiable y persistente. Aquellos con 
 baja calificación en esta dimensión se distraen 
 con facilidad, son desorganizados y poco 
 confiables.

 Esta dimensión describe la aptitud de una 
 persona para manejar la tensión. Las personas 
 con calificaciones muy negativas tienden a ser 
 nerviosas, ansiosas

 La dimensión final aborda el rango y la fascinación 
 de alguien con lo nuevo. La gente abierta en 
 extremo es creativa, curiosa y con sensibilidad 
 artística. Aquellos en el otro extremo de esta 
 categoría son convencionales y se sienten 
 cómodos con lo que les resulta familiar.


