
 

 

Nombre del alumno: Vives López Sandy Azucena 

CARRERA: Licenciatura en Psicología 

9no CUATRIMESTRE 

GRUPO LPS19SDC0118-H 

 

CATEDRÁTICO: Sandy Naxchiely Molina 

MATERIA: Terapia de familia y de pareja  

 

Actividad: Mapa conceptual 

Comitán, chis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

TERAPIA DE FAMILIA Y DE PAREJA 

Todo ser humano se 

considera una unidad; 

cada unidad en conjunto 

forma un organismo  

Puntos 

importantes 

Terapia 

psicodinámica: 

Busca la 

obtención de las 

metas 

terapéuticas 

Holones en 

la familia 

 Individual 

 Conyugal 

 Parental 

 De los 

hermanos 

Teóricos sobre la 

terapia familiar  

 Harry Stack 

Sullivan 

 Sherlock 

Holmes 

 Donald Meltzer 

 Lyman Wynne 

 Cari Whitaker 

 Murray Bowen 

 

Coparticipación  

El terapeuta deberá participar en 

conjunto con la familia y debe 

tomar cierta posición de liderazgo 

en el sistema 

Objetivos 

 Interacción  

 Posición distinta 

 Localizar la causa 

 Elaborar un proceso 

 Posición intermedia 

 Dos sistemas sociales con un 

propósito especifico 

 Plazo determinado 

 Proximidad 

 La confirmación 

 Rastreo 

 Aceptar y apoyar los valores y mitos 

familiares 

 Buscar  

 Planificar 

 Realizar hipótesis 

Tipos de familia 

 De pas de deux 

 De tres 

generaciones 

 Con soporte 

 Acordeón 

 Cambiantes 

 Huéspedes 

 Con padrastro o 

madrastra 

 Con un fantasma 

 Descontrolados 

 Psicomáticas 


