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Introducción 

 

“Nunca consideres el estudio como una obligación, sino como una oportunidad para penetrar 

en el bello y maravilloso mundo del saber.” (Einstein) 

En el presente trabajo veremos la forma en la que se elabora una tesis correctamente y en el 

modo en que su objetivo principal se relaciona directamente con lo científico. La tesis es un 

campo de análisis profundo, por este motivo es que nos proponemos a explicar detalladamente 

cada paso de este trabajo.  

Por este motivo es que se tiene como fin, que se profundice este tipo de estrategias, de 

incentivación para la investigación, que se indague en el pensamiento humano, que se 

visualicen las diferentes conceptualizaciones que se han forjado sobre este tema y el sentido 

que este tiene. Por ello es que nos proponemos discernir no tanto el origen ni el por qué, si no 

el para qué, del impacto de la investigación que esta trae consigo. 

  



“Todo proceso de investigación requiere de un método, de una forma de ver no sólo la realidad 

a investigar sino también de una organización acorde a lo que se aspira lograr con el proceso 

investigativo. Para ello se parte de un proyecto, un trabajo de estudio que engloba la situación 

problema a abordar, así como el enfoque que se le dará y las estrategias para llevar a cabo la 

investigación.” (Maldonado, 2006) 

Una tesis es una investigación de algún tema de interés del estudiante, regularmente van 

relacionados con las materias de alguna disciplina de estudio de la carrera, que se plantea, 

analiza, verifica y concluye mediante un proceso de investigación, acorde con el nivel de 

estudios de quien lo presenta. (Veracruzana, 2010) 

Este es un documento que se expone al final culminar la carrera, ante un grupo de colegiado 

sinodales y son quienes analizan el documento y la presentación oral, ellos son quien decide 

se le otorga o no al estudiante el grado en cuestión.  

Como bien se sabe, realizar una investigación no es algo sencillo de hacer, ya que se necesita 

de asesoramiento y por lo tanto también algunas técnicas y estrategias con las que el 

estudiante debe contar, algunas de ellas pueden ser; creatividad, conocimientos, metodologías 

y sobre todo entusiasmo porque es un tema que le apasiona. Otra de las cosas más 

importantes que debe tener en cuenta es que el trabajo a realizar debe ser totalmente autentico 

e innovador, ya que esto debe aportar.  

Al elaborar una tesis te Permite, mediante una investigación formal, realizar una aportación, 

recopilación o experimentación de un conocimiento, tema o disciplina específica, dentro de 

una carrera profesional, también se puede demostrar que se puede realizar una investigación 

sobre un tema en especial y como consecuencia se puede hacer un trabajo profesional. 

A la hora de realizar una tesis lo primero es elegir un tema, es un paso fundamental ya que te 

acompañara durante toda tu investigación, es importante que se esté seguro del tema a elegir.  

Hay que tener en cuenta que, si debe ser novedoso, pero debe ser también un material de 

utilidad, y no tan amplio pues como dice el autor Humberto Eco; “una tesis demasiado 

panorámica constituye siempre un acto de soberbia.” 

Es bueno arriesgarse a la hora de elegir, pero hay que ser precavido ya que este debe ser 

factible, se debe procurar que las fuentes y la metodología de investigación que requieres o 

planeas implementar sean accesibles y que estés capacitado para dominarlas. Se pueden 



revisar algunas tesis, publicaciones, y material online sobre tu área de estudios; solicitar 

sugerencias a especialistas, ya sea profesores.  

También hay que saber qué tipo de investigación se está haciendo, si será documental, de 

campo o combinada, ya que cada una de estas requieren distintos procesos y diferente manera 

de recopilar la información. El enfoque de la investigación también es importante, por ejemplo, 

si es cuantitativa, el estudiante deberá recolectar datos numéricos mediante procesos 

estadísticos y si llegara hacer cualitativa analizará los puntos de vista, emociones, 

experiencias, entre otras cosas; también podría ser mixta, en donde fusionará los ya 

mencionados.  

Lo que también es importante de mencionar, es el objetivo de la investigación si será 

explicativo el tendrá que analizar un fenómeno en particular tratando de explicar el contexto 

del texto; podría ser descriptivo donde el indicara las características, elementos, y 

particularidades de un fenómeno u objeto, entre otras.  

Ahora se hablará del contenido que la tesis tendrá y como primer punto hare mención de la 

portada; donde se pondrá el nombre de la universidad, el logotipo la universidad y de la carrera, 

el nombre del estudiante, el año y fecha de entrega.  

En la introducción se incluirá las dedicatorias y agradecimientos, que tienen que ser firmados 

por el tesista, después también se le incluirá el índice del contenido. Finalmente, se le agregara 

los objetivos de la investigación, este cumple la función de explicar con palabras breves cual 

es el propósito al que se quiere llegar con esta investigación. Esto se hará con ciertas 

preguntas; ¿Qué se quiere lograr con esto?, ¿para que se quiere investigar?, ¿Qué se 

pretende alcanzar con esto? (Razo) 

El marco teórico es un resumen de todos aquellos términos, conceptos y teorías que te 

ayudará a conocer la temática seleccionada en profundidad, para luego interpretarlo y 

analizarlo. El marco metodológico, consiste en redactar por qué se hizo esta investigación, 

como se elaboró, y con qué finalidad se hizo; se incluye una descripción detallada de la 

metodología que se utilizó en la investigación, las técnicas y el análisis de los datos, también 

se tiene hacer referencia de las variables del muestreo.  

Los resultados, es el producto del proceso de análisis de datos, aquí se podrá implementar 

recursos gráficos, como el diagrama, cuadros, mapas o tablas, y esto es con el fin de facilitar 

la comprensión de la investigación. Las conclusiones es la parte donde se manifiestan los 



aspectos mas importantes y se explicara la hipotesis planteada si fue comprobada o refutada. 

O también se hacen observaciones y recomendaciones para los próximos estudiantes que 

elaboraran alguna tesis. Las referencias biográficas son la ultima parte, donde se hace 

referencia de los documentos citados durante la investigación en las cuales se basaron para 

argumentar afirmaciones o hechos. Los anexos, son datos relacionados con alguna parte del 

contenido, también puede tratarse de añadidos que solo ayudan a comprender un tema en 

especial. 

Por último, es indispensable que la investigación tenga una buena armonía y presentación 

para que de esta manera sea más fácil de comprender y de leer. El texto debe empezar tres 

líneas más abajo del título, tiene que tener una buena redacción, sin errores gramaticales y 

con buena sintaxis. Los márgenes y espacios también son importantes, ya que entre el final 

del texto y el titulo se dejan tres líneas, el subrayado y mayúsculas son las que no son de uso 

común, generalmente también se utilizan comillas en el nombre de artículos utilizados. Los 

párrafos pueden contener subpárrafos y va subrayado y subpárrafo no. Con respecto a las 

fechas, se recomienda que día y año se escriban en cifras, aunque no el mes. Por ejemplo, 

“10 de octubre de 1973”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusiones 

 

Para dar por terminado este trabajo, hago referencia de la importancia que tiene cada punto 

para poder elaborar una tesis, esto es un aprendizaje, ya que la misma posee una gama de 

características fundamentales y hacen una función compacta para poder captar la información 

y con esto poder lograr el objetivo planteado. 

Es indispensable tener un conocimiento detallado de los pasos a seguir. Este conocimiento 

hace posible evitar equivocaciones en la metodología para el proceso.  Posiblemente en la 

parte en la que se podría tener problema es a la hora de elegir el tema de tesis, ya que muchas 

veces puede tener bastantes delimitantes, es decir puede que no encuentren suficiente 

información o por el lado contario puede encontrar tanto que se revolverá. El estudiante deberá 

tomar decisiones sobre su investigación y a una teoría que le permita generalizar y resolver 

en la misma forma problemas semejantes, esta investigación también es una oportunidad que 

tiene el estudiante para elaborar su tesis y es una aportación de un conocimiento dentro de la 

carrera profesional.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Referencias 

 

http://profesores.fi-b.unam.mx/jlfl/Seminario_IEE/Seminario_IEE_Tema_1.pdf 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LPS/86aa77f275ed39247d6753849

ccc3376-LC-LPS905.pdf 

https://concepto.de/tesis/ 

http://blog.udlap.mx/blog/2014/10/comoestructurarunatesis/ 

https://www.sev.gob.mx/centros-rebsamen/files/2017/03/Manual-para-elaboracion-de-tesis-y-

trabajos-de-investigacion.pdf 

https://books.google.com.mx/books?id=cXj3BgAAQBAJ&printsec=frontcover&dq=libros+de+c

omo+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwi8gsCqzI7xAhURTawKHa1nArQQ6A

EwAXoECAsQAg#v=onepage&q&f=false 

https://books.google.com.mx/books?id=3GB3HXZ4p9cC&printsec=frontcover&dq=libros+de+

como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false 

 

 

 

 

 

http://profesores.fi-b.unam.mx/jlfl/Seminario_IEE/Seminario_IEE_Tema_1.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LPS/86aa77f275ed39247d6753849ccc3376-LC-LPS905.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LPS/86aa77f275ed39247d6753849ccc3376-LC-LPS905.pdf
https://concepto.de/tesis/
http://blog.udlap.mx/blog/2014/10/comoestructurarunatesis/
https://www.sev.gob.mx/centros-rebsamen/files/2017/03/Manual-para-elaboracion-de-tesis-y-trabajos-de-investigacion.pdf
https://www.sev.gob.mx/centros-rebsamen/files/2017/03/Manual-para-elaboracion-de-tesis-y-trabajos-de-investigacion.pdf
https://books.google.com.mx/books?id=cXj3BgAAQBAJ&printsec=frontcover&dq=libros+de+como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwi8gsCqzI7xAhURTawKHa1nArQQ6AEwAXoECAsQAg#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?id=cXj3BgAAQBAJ&printsec=frontcover&dq=libros+de+como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwi8gsCqzI7xAhURTawKHa1nArQQ6AEwAXoECAsQAg#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?id=cXj3BgAAQBAJ&printsec=frontcover&dq=libros+de+como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwi8gsCqzI7xAhURTawKHa1nArQQ6AEwAXoECAsQAg#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?id=3GB3HXZ4p9cC&printsec=frontcover&dq=libros+de+como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.mx/books?id=3GB3HXZ4p9cC&printsec=frontcover&dq=libros+de+como+elaborar+una+tesis&hl=en&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q&f=false

