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INTRODUCCION

La psicologia es parte fundamental en la vida ya que forma parte importante de ella no obstante
recalcar que la vida esta constituida por muchas emociones y estas nos rodean en la vida
diaria, estas emociones pueden ser la ira, la tristeza, miedo amor y en ocasiones el miedo y
va a acompafiada de ansiedad mismas emociones que podemos encontrar ante cualquier
situacion que se nos presente es muy importante mencionar todo ello ya que en este apartado
hablaremos sobre la importancia de los procesos que surgen sobre el desarrollo de una tesis
asi mismo los diferentes procesos que existe de ello, de acuerdo a su presentacién y el método
que se utilicé y como sabemos es un proceso que requiere tiempo, espacio y dedicacion con
el fin de llevar a cabo una presentacion y es por ello que estamos sometidos a algo nuevo y
gue se generan varios cambio asi como modificaciones en la conducta que pueden generarnos
estrés porque se sigue una serie de protocolos desde el comienzo de una portada, introduccién
hasta las referencias bibliograficas que a continuacién veremos mas atravéz de los procesos

de investigacidn que a continuacion presentamos en el desarrollo.



DESARROLLO

En la vida siempre existird un proceso de cambios en el cual todo ser humano debe adaptarse
en algunos casos algunos se sienten cdmodos en sus procesos algunos otros, no pero asi es
la vida es por ello que en este apartado hablaremos acerca de elaboraciéon de asi como su
protocolo a seguir su proceso y seguimiento que surge en su disefio y que en parte de ello
surge el proceso de enseflanza, adaptacién y aprendizaje, en existen dentro de ella diferentes
fuentes de informacién de datos para llevar a cabo una tesis, una tesis es la conclusién de un
tema en el que se le considera un razonamiento y por supuesto tiene que ser un tema que nos
interese y que sea grato para nosotros por lo tanto debe ser un tema analizado ya que en ella
nos sometemos a un proceso de lecto escritura convirtiéndolo en un texto informativo y
argumentativo, cada ser humano es diferente y por lo tanto los pensamientos no son los mismo
asi que cada presentacion de ella sera diferente a la de otra persona, quiza mucho de nosotros
cuando escuchamos la palabra tesis nos surgen dudas e incluso miedo ya que es un tema
nuevo e incluso si conocido pero poco ejercido como bien se sabe es la presentacion de un
tema pero en ello surgen diferentes procesos, antes de comenzar su elaboracion es muy
importante abordar un tema en especifico de sea de nuestro mas completo agrado para si
tener un interés mas profundo de ella le dard comienzo a la investigacién es importante que
lleve una hoja de presentacién e introduccién ¢ te has de preguntar por qué es impértate?
pues es el comienzo de la investigacion y la presentacion de tu trabajo y es desde ahi en
donde el lector le surge el interés de la informacién e investigacion realizada, una tesis se
divide en tres partes, que son el cuerpo preliminar, el cuerpo de trabajo y referencias, en el
cuerpo preliminar ya se mencionaron algunas, pero podriamos agregarle un agradecimiento,
lo que si es obligatorio que lleve es el indice y un resumen de ello, en el cuerpo de trabajo
vamos a encontrar el planteamiento del problema, la hipétesis, marco teérico, metodologia y
debemos colocar los capitulos de cada tema asi como sus subtemas, para mi y mi opinion es
gue si es necesario agregar las fuentes de informacion que incluyen las biografias, la tesis

debe de ser de un disefio experimental o no experimental cumpliendo el analisis y objetivo de



investigacion dentro de su investigacidon debe tomarse un muestreo o andlisis y tipo de
poblacion que van a determinar la cantidad de poblacién y las edades a evaluar, es muy
importante que después de la evaluacion se recolecten los datos obtenidos de ella para
establecer una hipétesis que nos permita llegar a una teoria si lo requiere es muy importante
tener en cuenta que para ello es existen diferentes métodos y técnicas para obtencion de ellos
entre ellos vamos a encontrar las encuestas, las entrevistas, la observacion sistematica,
técnicas proyectiva, pruebas estadisticas somo vemos existen muchas herramientas de
trabajo y estas mencionadas son solo alguna de ellas, de acuerdo con algunos autores es
importante plasmar y dar reporte de ella por medio de alguna representacion como dato
estadistico, la observacion directa ante todo para este proceso es muy importante recordemos
también que una tesis no es solo una investigacion, considero que es algo que proyectamos y
lo pasmamos de manera escrita de acuerdo a lo adquirido en nuestra formacion académica y
la capacitad de lograr indagar de manera profunda, es recodemos que lo que proyectamos
para muchos es nuestra presentacion profesional es por ello que para la elaboracion de ello
debemos agregar cada uno de los datos ya mencionado anteriormente.



CONCLUSION

En conclusion la elaboracion de tesis fue un tema ya conocido pero nunca antes lo habia
trabajado, aprendi a ser mas profunda en cuanto a investigacion y sobre todo tener en cuenta
lo que incluye una tesis, ya que es importante no saltarse ningun paso de ella porque no se
cumpliria con el objetivo y una buena presentacion ademas de ello a mi me parecié6 muy
interesante, hay mucho que decir ya que el proceso es el mismo para todos de igual manera
el aprendizaje se adopta de diferente manera y es muy importante que desde al principio de
la carrera se genere conciencia de ello para estar preparados psicolégicamente del proceso
que se llevara a cabo en nuestro proceso de ensefianza y de desarrollo, para que cuando se
llegue a la terminacion de la carrera el proceso de adaptacion sea un mas facil implementado
la investigacion y presentacion del tema, ya que dentro de los afios de estudio se adquirieron
conocimientos previos, siendo mas facil y rapido es necesario no omitir nada de lo que incluye
el reglamento de ello de lo contrario podriamos caer en el fracaso de la investigacion, como
se mencionaba anteriormente el cuerpo también se desarrolla de manera diferente y el proceso
de adquisicion de conocimiento en algunos es mas rapido y en algunos mas lento pero lo
importante es que se conozca lo mismo obteniendo la misma informacion de lo que es, la vida
nos tiene preparado es un proceso de ensefianza y en el podemos estar preparados o no pero
si aprender y lo mas importante ser curiosos, observativos y compartir con los demés lo

aprendido, es por ello que me despido con esta frase.

“Larecompensa de nuestro trabajo no es lo que obtenemos, sino en lo que nos

convertimos”

-Paulo Coelho.



