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INTRODUCCION AL TRATAMIENTO 

PATOLOGICO 

Terapia somática. 

 

Se aplica con efectividad en problemas de ansiedad, estrés, 
depresión, en las 
adicciones e incluso para favorecer una mejor calidad de 

vida en personas con dolor crónico. 

Terapia de la depresión 

 

Tiende a 
atribuir sus experiencias desagradables a un defecto suyo, 

de tipo psíquico, moral, o físico 

Terapia de la manía 

 

Se padece el trastorno las interacciones 
maritales son problemáticas, si se está casado o se vive en 
pareja, y las relaciones familiares se 
complican o se hacen difíciles. 

 

Terapia de la psicosis 

 

Se asienta en los principios del 
modelo de vulnerabilidad. 

Terapia de la ansiedad 

 

Trastornos emocionales. 

 



Referencias 
 

 

 
 

Antología supervisión de casos clínicos  

 

 

Terapia somática: liberar y comprender emociones atrapadas ... 

https://lamenteesmaravillosa.com › Psicología › Terapias 

 

 

 

Imágenes cerebrales predijeron si la terapia o la medicación ... 

https://www.psyciencia.com › imagenes-cerebrales-pred... 

  

 

Tratamiento de la manía | Psiquiatria.com 

https://psiquiatria.com › trastorno-bipolar › tratamiento-... 

 

 

 

Trastornos de ansiedad - Diagnóstico y tratamiento - Mayo ... 

https://www.mayoclinic.org › anxiety › drc-20350967 

 

 
 
 

 

https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/psicologia.html
https://es.123rf.com/imagenes-de-archivo/psicologia.html
https://lamenteesmaravillosa.com/terapia-somatica-como-liberar-emociones-atrapadas-en-nuestro-cuerpo/
https://lamenteesmaravillosa.com/terapia-somatica-como-liberar-emociones-atrapadas-en-nuestro-cuerpo/
https://lamenteesmaravillosa.com/terapia-somatica-como-liberar-emociones-atrapadas-en-nuestro-cuerpo/
https://lamenteesmaravillosa.com/terapia-somatica-como-liberar-emociones-atrapadas-en-nuestro-cuerpo/
https://www.psyciencia.com/imagenes-cerebrales-predecir-terapia-medicacion-mejoran-depresion/
https://www.psyciencia.com/imagenes-cerebrales-predecir-terapia-medicacion-mejoran-depresion/
https://www.psyciencia.com/imagenes-cerebrales-predecir-terapia-medicacion-mejoran-depresion/
https://www.psyciencia.com/imagenes-cerebrales-predecir-terapia-medicacion-mejoran-depresion/
https://psiquiatria.com/trastorno-bipolar/tratamiento-de-la-mania/
https://psiquiatria.com/trastorno-bipolar/tratamiento-de-la-mania/
https://psiquiatria.com/trastorno-bipolar/tratamiento-de-la-mania/
https://psiquiatria.com/trastorno-bipolar/tratamiento-de-la-mania/
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/anxiety/diagnosis-treatment/drc-20350967
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/anxiety/diagnosis-treatment/drc-20350967
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/anxiety/diagnosis-treatment/drc-20350967
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/anxiety/diagnosis-treatment/drc-20350967

