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Familia

Espontaneidad Métodos y familia

El holén individual

I

El holén de los
hermanos

El desarrollo y el
cambio

l

Centramos tres holones como:

l l

Se refiere a

.

Constituir

establecer vinculos
familiares

parejas

¥

Se constituyen de
forma terapéutica
como

¥

obtencidn de las metas
terapéuticas

interacciones familiares

autodeterminacion
individual

A 4

Holon individual
Holon conyugal

Holon parental

b

Estas ambas se centran en

¥

Individual: abarcar los
aportes actuales del
contexto social (no familia,
adulto soltero sin vinculos)

Conyugal: los cdnyuges
tienen conciencia de dénde
se sitla la perturbacion (se
manifiestan en las
interacciones cotidianas)

Parental: funciones de
socializacién.

Puede incluir a un hijo
parental.

Se constituyen por Procesos

L 4

se orientan sobre todo
al aqui y ahora

b 2

Promueve
sentimiento

Elaboran sus
propias pautas de
interaccion para

El cambio se produce
en el presente

reinician el ciclo de
vida

)

Funcion terapéutica

¥

Contemplar una familia en
un lapso prolongado

negociar

¥

Funcién terapéutica

2 4

el terapeuta habla sobre
lenguaje y sobres etapas
evolutivas

Fletean lo interno y externo



La formacion
de pareja

La familia con
hijos pequefios

l

Se constituyen por

/ Estructura de holon\

conyugal

tension entre las
necesidades del
hol6n de pareja

cambios internos
importantes o de
influjos externos

)

|

Estructuras

¥

a N\

Contradictorias
demandas en la
division de su tiempo
y su lealtad.

Continuo problemas
de control y de
socializacion

La familia con
hijos en edad
escolar o

La familia con
hijos adultos

adolescentes

l

Corresponde a

g J

¥
/ R

Toda la familia debe
elaborar nuevas
pautas.

limites entre
progenitor e hijo

valores sobre sexo,
drogas,' alcohol,
vestimenta, politica,
estilo de vida y
perspectivas de
futuro

A /

v

Se define como

¥

~

Etapa de pérdida

Realizar posibilidades
inalcanzables

Etapas de crecimiento y
envejecimiento

~

/




Planificacion

¥

Familia de Pas
de deux.

Corresponde

¥

Emprender con la
conciencia de las
limitaciones

Proceso de
coparticipar con una
familia

l

Funcion terapéutica

b

Se interesara por

conjeturar que con

probabilidad estan
muy apegadas

Posibilidad que el
terapeuta sondeara

Coparticipacion

Familia de tres
generaciones

Familia con Familias
soporte. acordedn

Configuraciones familiares

Diversos terapeutas han
destacado la importancia de
trabajar con tres generaciones

¥

Funciones generales

\ 4

estan definidas con claridad por los padres y
no sobrepasan su capacidad

emplean técnicas de fijacion de fronteras que
reorganicen el subsistema parental sin el nifio
parental

la familia tiene de organizar sus funciones



Las familias Familia

cambiantes descontroladas
[ Circunstancias ] 7 —
Familias Familias con Familia con
’ huéspedes. padrastro o un fantasma
/el progenitor soltero que madrastra.
cambia de pareja una y
otra vez
el hombre puede tener
muchas amantes

g /

El tipo de problemas de control varia
segun el estadio de desarrollo de los
miembros de la familia

b

[ Termino generales ]

b

pueden ser el resultado de tensiones dentro
del organismo familiar

se precipitan para constituir holones
familiares

toda la informacion inicial que posee sobre
una familia,

g v




