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SABADO 12 DE JUNIO DE 2021. 



• Mostrarse hipersensitivo 

• Recoger realimentación  

• Interacción de la familia 

• Organizar el material de 

manera armoniosa con la 

estrategia del terapeuta 

• Termina 

tomando del 

mundo de la 

fotografía 

 

• Elementos 

 

 

• Secuencias 

 

• Busca que la familia reconozca y acepten 

el mensaje que se trasmite 

• Determina las posibilidades de producir 

modificaciones deseables 

• Exploran posibles recursos técnicos que 

movilicen el sistema consultable en 

dirección del cambio terapéutico 

 

• Se clasifican  

 

 

• Escenificacion  

 

 

 

 

 

 

 

• enfoque 

REENCUADRAMIENTO 

 

  

 

 

 

• intensidad 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

• La persona es su danza 

 

• Técnica  

 

 

• Contribuye 

  

• Se produce  

El terapeuta pide a la familia 

que dance en su presencia 

Donde se puede comparar con 

la realización del montaje 

fotogénico  

• En el contexto de las 

secciones 

• En el presente 

• En relación con el 

terapeuta 

Una secuencia interpersonal 

en la sección 

• Repetición del mensaje 

• Repetición de 

interacciones 

isomórficas  

• Modificación del tiempo 

• Cambio de la distancia 

• Resistencia a la presión 

de la familia 



• Pensamiento 

• Razonamiento 

• Toma de 

decisiones 

• Memoria 

• Solución de 

problemas 

• Resolver conflictos 

• Tolerar los defectos 

y debilidades 

• Mejor comunicación 

• Plantear objetivos 

• Facilidad a través del 

conocimiento personal 

• Crear nuevas formas de 

relaciones 

• El terapeuta orienta y 

acompaña en el proceso 

• Consiste en un proceso 

complejo de relaciones 

entre el terapeuta y la 

pareja  

• Enfoque 

cognitivo-

sistemático 

• Señala que el 

aprendizaje es 

producto 

• Énfasis racional 

• Enfoque 

cognitivo 

• Enfoque 

sistémico  

• Posibilitan una visión 

• Introducción factor de análisis a las 

relaciones interpersonales 

• Familia 

de 

origen 

y 

pareja 

• Comprenden los 

fundamentos 

• Organiza la 

identificación de 

los postulados 

• Indaga la historia de la familia 

• Elaboran una discriminación 

de pensamiento introyectado, 

pero no reflexionados 

• Cambio y 

resistencia 

• Enfrentamiento de realidades 

•  Sistema racional de la pareja 

• Resistencia desde la perspectiva sustanciales 

• Supervisión de terapia familiar 
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Durante una terapia de problemas de pareja 

convierte a uno de los cónyuges en el espector 

del proceso dterapeutico 



• Lenguaje 

terapéutico 

• técnicas 

• Requiere de un terapeuta 

solido 

• Los instrumentos de parejas de 

género “homosexualidad” 

• Sexualidad 

• Aspectos cognitivos 

• Espacio personal, de pareja y 

familiar 

• Celos 

• psicodramas 
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