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Reencuadre un proceso atravéz de terapias

Es interpersonal continuo

La terapia esta observacién cuestionamiento de
Orientada por  interaccién por de sintomas y
Los miembros posicién que ocupa
El familiar

Escenificacion secuencia

se basa interpersonal atravéz la persona
en en la sesion de en su danza
enfoque relacidn figura plantea jerarquia
familiar fondo personal y
(pacientes — situacion) cambio
Intensidad la sordera el familiar
Se refiere selectiva terapeuta el umbral de
a debe modifica sordera selectiva

el terapeuta | repetir varias su funcién captar el

debe veces el mensaje mensaje y
estructura
ademas de cambio de distancia resitencia a la

ello debe incluir = modificacién del tiempo presién familiar



Terapia familiar | relacion entre pareja

Esla y terapeuta

enfoque cognitivo pensamiento

sistémico esta

involucrada en decisiones

memoria

familia de origen las consecuencias

de un estimulo diferente

al padrén

técnicas en terapia | anadir
de pareja son eliminar
herramientas potenciar

para cambiar variables

razonamiento problemas

dirigidos la solucion de la
a problematica
personal
trata problemas
conyugales

de patrones

y pareja explica de la historia por medio - otorgados
Familiar entusiasta
En la terapia la configuracion el lenguaje | objetiva
Se busca

terapéutico - sistematica
de la terapiarespetuoso
en pareja es creativa

encontrando

soluciones.



Existe una afeccion  ocasionada conflictos

Sexualidad  en el area sexual por los de pareja

Fomentos de  ambas parejas deben su focalizar

la fantasia sexual = describir 3 fantasias objeto lo sexual

Aspectos adaptacion de supliendo
Cognitivos creencias repetando necesidades
Opinidn a la pareja

expectativas

evitar discusiones
incluir los quejas
tiempos de equilibrio
delimitar los ayuda — satisfaccién
es importante espacios de al
pareja
el
psicodrama | la solucién de esimportante el encuadre
busca conflictos sociodrama
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