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Emoción y Sentimiento

¿Qué es una emoción?

Neuroquímicas. Hormonal.
Conjunto de 

respuestas.

Reaccionar.

Estímulo externo.



Básicas. 

Innatas y las 

compartimos 

con otros 

animales.
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Emociones



¿Qué es un sentimiento?

Sentimiento.

Concepto.
Interpretaciones 

y atribuciones.

Sentimiento.

Suma de emoción 
+ pensamiento.

Se transforma.

Experiencia 

subjetiva.

Consciencia.

Raíz cultural.

https://www.freepik.es/foto

s-vectores-gratis/signo-

de-interrogación.
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