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PSICOLOGIA 
 

 



 

TRASTORNO DE LA 

PERSONALIDAD 

SEGÚN EL DSM-V 

Paranoide 

sentimientos injustificados de 
sospecha y desconfianza hacia 
otras personas; 

esquizoide 
reservadas, 
retraídas en el 
aspecto social y 
aislado. 

Esquizotípico  excentricidades de 
pensamiento, percepción, 
comunicación y conducta 

Antisocial 

la persona está bajo el 
control de dos identidades 
distintas de forma 
alternativa 

Limite 

se asocia con el crimen, la 
violencia y la 
delincuencia que ocurren 
después de los 15 años de 
edad. 

fuerte temor de perder la 
independencia 

Características 
 clínicas 

Características  

Desconfiado 
Piensa que le harán daño. 
Temor a la infidelidad de su pareja 

Características 

clínicas del 

trastorno 

esquizotípico 

personas con 

trastornos 

esquizotípicos 

  son retraídas, con emociones 
superficiales y carecen de 
capacidad para socializar 

Características 

 Incapacidad para cumplir las normas sociales 
Falsedad; manipulación 
Impulsividad; no puede planear 
Irritabilidad; agresividad 
Ignora de manera imprudente la seguridad de él mismo y de otros 
Irresponsabilidad consistente 
Falta de remordimiento después de haber herido, maltratado o robado a otra persona 

Ideas de referencia inapropiadas 
Ansiedad social excesiva 
Creencias extrañas o pensar que tiene poderes mágicos 
Experiencias preceptúales poco comune 

emplea el comportamiento manipulador para 

controlar las relaciones, como quejarse de 

síntomas físicos y proferir y poner en práctica 

amenazas de autodestrucción 

Histriónica 
captar la 
atención de otros 
es una prioridad 

reaccionan demasiado rápido ante las 

situaciones que requieren de algún análisis y 

reflexión 
Características 

clínicas 

Esfuerzos desesperados por evitar un abandono real o imaginario 
Relaciones interpersonales inestables e intensas 
Sentido del yo persistente y muy desequilibrado 
Pensamientos, gestos y conductas suicidas recurrentes 
Sentimientos crónicos de vacío 

Narcisista 
sensación extrema de 
importancia de sí mismo, 
carencia de empatía. 

Preocupación por fantasías de 
éxito, poder y belleza ilimitados 
Sentido de la condición especial. 
Exige admiración y atención. 

Expectativa sin bases de que los demás lo quieren explotar 
Desconfiado 
Busca significados amenazantes en frases 
Guarda rencores 
Percibe ataques contra su carácter 
 

 Características 

Expresión de emociones que cambian con rapidez 
Se preocupa por el atractivo físico 
seductores 
Se siente incómodo cuando no es el centro de atención  
Expresiones exageradas de emoción  

Características 

clínicas 

Obsesivo 

compulsivo 

consideran que su conducta es desadaptada y 
perturbadora, pero no pueden evitarlo. 

Característica 
clínica 

Perfeccionismo  
Preocupación por los detalles, normas, listas y horarios 
Renuente a delegar tareas  
Exceso de conciencia e inflexibilidad para asuntos de moral o ética 
El dinero se considera como algo que representa una seguridad para las 
catástrofes futuras 
Incapacidad para desechar objetos desgastados o sin valor, 


