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INTRODUCCION

La psicologia, es una diciplina que literalmente significaria ciencia del alma. Se entiende por
método psicométrico el conjunto de procedimientos que conducen a la valoracién cuantitativa
de los fenédmenos psicoldgicos.

La psicometria es una diciplina cientifica encuadrada dentro del marco la metodologia de las
ciencias del comportamiento y directamente al campo de la medicién “psicolégica.

Psicometria es una rama de la psicologia y es una ciencia cuyo objeto medir los aspectos

psicoldgicos de una persona (conducta humana).
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Importancia de la psicometria (medicidon dentro)de la psicologia

La psicometria, engloba la teoria y la construccion de pruebas y test, y otros procedimientos de
mediciéon validos y confiables. Incluye, por tanto, la elaboraciéon y la aplicacion de
procedimientos estadisticos que permitan determinar si una prueba o (test) es valido o no para

la medicién de una variable o conducta psicolégica previamente definida.

Se entiendo por método psicométrico el conjunto de procedimientos que conducen a la
valoraciéon cuantitativa de los fendmenos psicoldgicos, la psicometria como rama de la psicologia
que estudia el comportamiento humano se basa mas que todo examinar o medir los aspectos
psicoldgicos tales como: rasgo de la personalidad, el conocimiento, las habilidades, capacidades
mentales, estado de opinién o actitud.

Se dice que las primeras pruebas de la psicometria fueron creadas para medir la inteligencia,
basicamente la psicometria se ocupa de la teoria y practica en la elaboracién, evaluacién y
aplicacion de instrumentos de medicion dentro de la psicologia

Dicho ya lo anteriormente mencionado es relevante mencionar que la psicometria es
importante en la psicologia puesto que las mismas es una herramienta utilizada como medicién
de ayuda al cliente por medio del test que dan respuestas a las preguntas que tengan el mismo
o el terapeuta con la participacion de la estadistica se llegaran a la conclusion de lo que quizas
podamos llamar la normal o anormal recordemos que estamos hablando de la conducta
humana, dichos test nos da la oportunidad de encontrar con el “problema de si existes o no y asi
poder dar opciones de asistencia al paciente.

La importancia de la medicidn radica en su interés por establecer cientificamente la diferencia
entre los rasgos y estados. creo que la medicidn en psicologia estd sobrevalorada y, aunque es
innegable su utilidad, su sustento tedrico es muy fragil, porque se basa en supuestos que no
resisten el andlisis. El primer supuesto es acerca de la naturaleza de los atributos psicolégicos:
entidades individuales claramente delimitadas. No es posible medir algo que no sabemos dénde
empieza y donde termina; eso es justamente lo que hace una definicidn. Inteligencia y
personalidad, por mencionar los ejemplos mas representativos, son conceptos sumamente
complejos cuya definicidn varia entre los diferentes autores. Sin embargo, al medirlos hacemos
como si estuvieran claramente delimitados, es decir, recortamos arbitrariamente la realidad
psiquica.

El segundo supuesto se refiere a que los atributos psicolégicos son homogéneos en toda su

extensién. Pensemos en el peso de una sustancia; si tomamos una porcidon de cualquier



segmento de dicha sustancia, no habra ninguna diferencia cualitativa con una porcién de otro
segmento, sélo cuantitativa. Es decir, esa sustancia es homogénea en términos de peso. Pero
tratandose de la inteligencia, si tomamos una porcidn de un segmento -digamos memoria de
trabajo- y lo comparamos con la de otro —inteligencia verbal-, encontraremos diferencias
cualitativas y no cuantitativas. Por lo tanto, dos nifios pueden tener la misma puntuacién en una
prueba de vocabulario, pero uno respondié correctamente sdlo los reactivos mas sencillos y el
otro se equivocd en algunos faciles y acerté en algunos dificiles. Nuevamente, al elaborar una
prueba hacemos como si el objeto de la medicidn fuera homogéneo en toda su extension, aun
cuando sabemos que no es asi.

El tercer supuesto se desprende de los anteriores: los atributos psicoldgicos son cuantificables;
es decir, que se puede encontrar una unidad de medida en términos de la cual se establezca su
magnitud. En las pruebas de inteligencia, todos los reactivos tienen el mismo valor, sin importar
su nivel de dificultad con la idea de que, a mayor inteligencia, el sujeto podra responder reactivos
mas dificiles. Sin embargo, como se mencioné antes no implica sélo una cuestion de magnitud,
sino diferencias cualitativas, es decir, lo mds exacto no es decir que alguien tiene mucha o poca
inteligencia, sino que la inteligencia de un sujeto es mas o menos compleja. Otra vez, hacemos
como si los atributos fueran cuantificables negando su caracter cualitativo.

Otro punto débil de los instrumentos de medicién en psicologia respecto de los de otras ciencias
es el siguiente. Para medir el peso o la longitud de un objeto, se toma el objeto en su totalidad.
Si fuera demasiado grande, se hacen calculos matematicos a partir de la informacién conocida.
Sin embargo, en psicologia no podemos tomar el atributo en su totalidad y medirlo, sino que se
toma sélo una muestra, lo mas representativa posible a nivel tedrico, para estimar la magnitud
del atributo. Es decir, implicitamente aceptamos que los atributos psicolégicos son tan vastos
que el niumero de reactivos posibles es potencialmente infinito, por lo que nos conformamos
con tomar una muestra. Un analisis de sangre puede valerse de una pequefia muestra por su
homogeneidad, pero, como ya se seiald, los atributos psicoldgicos no poseen esa caracteristica.
Una Ultima deficiencia de la medicidon en psicologia atafie a la definicidn misma de este
concepto. En psicologia, a propuesta de Stanley Smith Steves en 1946, se considera que medir
es asignar numeros a los objetos de acuerdo con una regla, la cual se refiere al instrumento que
se aplica (Michell, 2004). Por lo tanto, la regla cambia cada vez que se usa un instrumento
diferente para medir el mismo atributo. En las ciencias fisicas, medir no es asignar nimeros, sino
determinar la magnitud de cierto atributo de un objeto de acuerdo con una unidad de medida

invariable.



Conclusioén

Psicoldgicos entre individuos, la medicion y las teorias psicoldgicas. Existen diversas teorias que
tratan sobre la razén por la cual las personas se comportan como lo hacen. Algunos tedricos

centran el énfasis en la herencia y el ambiente como modeladores del comportamiento humano.

La psicometria posee un amplio campo de desarrollo dentro de la psicologia: en educacién por
ejemplo puede aplicarse la medicidén para inferir acerca del desarrollo en el aprendizaje de los
infantes, como asi también en sus conductas. En el campo de la psicologia social, la medicion
establece pardmetros de conductas, valores, actitudes, que los individuos tiene distintas

situaciones sociales o culturales.

Es importante que el profesional que aplique las técnicas tenga siempre en mente una coyuntura
entre el motivo de consulta y las técnicas que segun su criterio le permitiera indagar, construir

hipétesis. La psicometria se a convertido en la validez de estudios.



