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Avance de las teorías de 

Mischel y Bandura  

 Castigo  

 análisis funcional. 

 ignorancia 

Proceso de construcción  

Conceptos principales  

Skinner. Aproximación 

conductual. 

Elementos que favorecen el 

crecimiento de la persona  

Aproximación 

cognoscitiva  

Kelly 

La psicología de 

los constructos 

personales  

Estrés y ansiedad. 

Depresión  

La estructura de sistemas de 

construcción  

La inserción social de los 

esfuerzos de la construcción  

Avances de las teorías 

de Kelly 

Antecedentes 

intelectuales  

 Condicionamiento y reforzamiento 

 Ficciones explicativas 

 Personalidad 

 Análisis científico de la conducta  

 Desarrollo adulto  

 Desarrollo infantil  

 influencias biológicas 

 Sociedad 

 Procesos cognoscitivos 

 Adaptación y ajustes Diferencias individuales 
 

 Filosofía de la ciencia  

 Pavlov 

 Watson  

 El darwinismo y el canones de la 

parsimonio 

La controversia de los rasgos: el 

cuestionamiento de Mischel 

 Desarrollo adulto 

 Desarrollo infantil 

 Influencias biológicas 

sociedad  

 Procesos cognoscitivos  

 Adaptación y ajustes 

 Diferencias individuales  

 La paradoja de la consistencia  

 El contexto situacional de la conducta  

Duelo y muerte  

La relación entre el estrés y la ansiedad 

Walter Mischel y Albert 

Bandura  

 Conocimiento del SELF 

 Pensar y conocer  

 Emociones  

 Relaciones  

 Las relaciones y la psicología 

femenina  

 Cuerpo 

 

 El corolario de modulación 

 El corolario de la elección  

 El corolario de la experiencia  

 El corolario de la construcción   

 El corolario del rango  

 El corolario de la fragmentación  

 El corolario de la organización  

 El corolario de la dicotomía  

 El corolario de la sociabilidad 

 El corolario de la gente común  

 El corolario de la individualidad 

Estructura  

Desarrollo  

Características de las 

fases del duelo de 

pareja  

 Agentes estresantes 

 Duelo inhibido o duelo no 

incluido  

 Duelo crónico o conflictivo 

 Duelo ausente 

 Duelo retrasado 

 Duelo sano  

 Incredibilidad 

 Insensibilidad 

 Tristeza  

 Miedo, 

angustia, culpa  

 La ira  

 Descontrol 

 Nostalgia  

 Serenidad 

 Aceptación  

 Ruptura y perdida  

 El duelo  

 La muerte  

Una propuesta de tipos 

de duelo por ruptura de 

pareja  
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