
PERSONALIDAD

Existen muchas teorías sobre la personalidad,
las cuales difieren sobre las causas que la
provocan. Pero que contestan 3 preguntas
fundamentales.

Conjunto de rasgos y cualidades que determinan el
comportamiento de un individuo y lo hace único.

1. ¿cómo puede describirse la personalidad?
2. ¿cómo podemos entender la dinámica de
la personalidad? Y 3. ¿qué se puede decir
acerca del desarrollo de la personalidad?

FREU: utiliza el psicoanálisis, su función
consiste en fortalecer el yo,
independizarlo de las limitaciones del
superyó y aumentar su capacidad de
aceptar materiales reprimidos u ocultos
por el Ello.

Etapas del Desarrollo Psicosexual.
Freud señala que cuando el lactante pasa a niño-
adolescente – adulto, se presentan cambios
importantes en los objetos de los deseos y en cómo
se satisfacen, aquí surge el término fijación, cuando
se ha quedado en una de estas etapas y las divide en
5, Oral, Anal, Fálica, De Latencia Y Genital.

Carl Gustav Jung: su teoría del Inconsciente
colectivo. se origina en las experiencias
comunes con todas las personas contiene
materiales de nuestros antepasados. Es la
fuente de nuestras ideas y experiencias más
poderosas.

El Arquetipo: Son formas que
estructuran el material psicológico, son
tendencias comunes(colectivas) que
nos permiten responder al mundo de
forma determinada. El yo, la persona, la
sombra, Anima y Animus, el self.

ADLER: PSICOLOGÍA INDIVIDUAL: creía que la
personalidad se desarrolla a través del esfuerzo
del individuo por superar debilidades físicas. el
“complejo de inferioridad” y el “afán de poder”. la neurosis tiene su origen en la formación de la

personalidad a través de las experiencias infantiles de
sobreprotección o abandono. Por otro lado, la psicosis, en
la personalidad tiene un origen biológico y psicológico. Al
contrario del neurótico, que sufre por su desvalimiento
social, el psicótico no reconoce esta sensación, para lo cual
se vale del refugio en sus fantasías.
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