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FASE DE INVESTIGACION EN PSICIOLLOGIA

Metodologia
Esta es la parte donde se define como vamos a  elaborar nuestro

estudio desde la recogida de datos hasta los instrumentos y
procedimientos que implementaremos

En este proceso se determinara nuestro plan de investigación en el
cual  una vez que tengamos planteado el problema, se haya definido
el alcance inicial de la investigación así como los objetivos de nuestro

estudio y se formularon las hipótesis. Se tendrá que visualizar de
manera práctica y concreta las respuestas ala pregunta de

investigación, a través de diferentes diseños de investigación

Diseño de la investigacion

Diseño Es el  plan o estrategia concebida para
obtener la información que se desea.

Enfoque cuantitativo

El investigador utiliza su o sus diseños para
analizar la certeza de las hipótesis formuladas

en un contexto en particular o para aportar
evidencia respecto de los lineamientos de la

investigación (si es que no se tienen
hipótesis).

El diseño constituirá el plan o las estrategia para verificar nuestra
hipótesis.Si el diseño está concebido cuidadosamente, el producto

final de un estudio (sus resultados) tendrá mayores posibilidades de
éxito para generar conocimiento

Literatura sobre la investigación cuantitativa

Investigación experimenta
de acuerdo con las

clásicas categorías de
Campbell y Stanley (1966)

Investigación no
experimental

Preexperimentos

Experimentos “puros”

Cuasiexperimentos.

son estudios exploratorios y descriptivos

Constituyen estudios explicativos

son fundamentalmente, correlacionales aunque pueden llegar a
ser explicativos.

Diseño transversal

Diseño longitudinal

realizan observaciones en un momento
único en el tiempo.

Cuando recolectan datos sobre una nueva área sin idea
cuando recolectan datos sobre cada una de las

categorías, conceptos, variables, contextos,
comunidades o fenómenos, y reportan lo que arrojan

esos datos son descriptivos

cuando además describen vinculaciones y asociaciones entre categorías,
conceptos, variables, sucesos, contextos o comunidades son

correlacionales, y si establecen procesos de causalidad entre tales términos
se consideran correlacionales-causales.

Diseños
transeccional(Modalidad

causal)

A veces se reconstruyen las relaciones a
partir de la(s) variable(s) dependiente(s), en
otras a partir de la(s) independiente(s) y en

otras más sobre la base de variabilidad
amplia de las independientes y

dependientes (al primer caso se les conoce
como “retrospectivos”, al segundo como

“prospectivos” y al tercero como “causalidad
múltiple”).

Realizan observaciones en dos o más
momentos o puntos en el tiempo

Diseños de tendencia
(trends)

Diseños de análisis evolutivo de
grupo (cohorte) 

estudian una población

analizan una subpoblación
o grupo específico

Diseños panel estudian los mismos
participantes

Los estudios de caso Definición

“estudios que al utilizar los procesos de
investigación cuantitativa, cualitativa o

mixta; analizan profundamente una unidad
para responder al planteamiento del

problema, probar hipótesis y desarrollar
alguna teoría” (Hernandez Sampieri y

Mendoza, 2008).

los estudios de caso utilizan la experimentación,
es decir, se constituyen en estudios

preexperimentales.

Aveces se fundamentan en un diseño no
experimental (transversal o longitudinal) y en ciertas
situaciones se convierten en estudios cualitativos,

al emplear métodos cualitativos.

Muestra
(Selección de los

participantes)

Población

Muestra

Unidad muestral 

En investigación en términos estrictos representa
el conjunto de todos los elementos que

comparten una característica, condición o
propiedad (o varias) bien determinada y en
función de la cual se definen o identifican.

Por ejemplo: la población “mujeres mayores de 45
años que trabajan en Chiapas” estará compuesta por

todas las mujeres que cumplen las citadas
características (es decir, que trabajan, lo hacen en

Chiapas y tienen más de 45 años).

Se define como una parte o subconjunto de
elementos de una población que representa las

características de esta

Por ejemplo : un grupo de 600 mujeres, mayores de
45 años y que trabajan en Chiapas, seleccionadas

aleatoriamente de entre todas las provincianas
Chiapanecas

Se denomina como cada elemento seleccionado
de la población para constituir la muestra y el cual

debe cumplir los criterios de selección
establecidos. La cual no siempre va a ser un
individuo o participante, aunque sea lo más
frecuente, sino que las unidades muestrales

también pueden ser grupos de individuos

Por ejemplo: pertenecer a un colectivo, tener una
determinada configuración, encontrarse en

determinada zona geográfica, etc..o grupos de
individuos (familias, equipos de fútbol, etc.,)

instituciones ( colegios, universidades, etc.). o
ámbitos (ciudades, provincias, etc.).

Objetivo de
selecciona la muestra

A partir de los datos obtenidos de ella, hacer
inferencias o estimar los resultados que

obtendríamos si lleváramos a cabo el estudio con
toda la población a la que pertenece esa muestra
(es decir, a partir de los valores concretos de los

estadísticos muestrales inferir los parámetros
poblacionales)

Muestreo
representativa

Quiere decir que el subconjunto de elementos
que la componen comparta características de la

población que representa, para así poder
generalizar sus resultados

Muestreo sesgada
Es cuando hay diferencia entre los
datos de la muestra y los datos de

toda la población.

Tamaño de la
muestreo

Está directamente asociado con el grado de
precisión que se desea obtener en la estimación de
los parámetros de la población, con el margen de

error que estamos dispuestos a asumir con la
variabilidad de los datos, con el tamaño de la

población de referencia, etc.

Muestreo aletorio

Quiere decir que la probabilidad de ser extraída de
una población sea igual a la de cualquier otra

muestra del mismo tamaño para lo que es necesario
que el muestreo sea probabilístico.

En las situaciones donde, por los motivos que sea
no es posible obtener una muestra de manera

aleatoria, el investigador deberá asumir los riesgos
de emplear un muestreo no probabilístico para

llevar a cabo la inferencia estadística (p. ej.,
posibles problemas de generalización, potencial

falta de replicabilidad, etc.).


