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Perspectivas históricas 

. 

disciplina científica distinguible de 
la filosofía. 

se encuentra una breve 
descripción 

John B. Watson 
portavoz de la escuela psicológica 
conocida como conductismo. 

B. F. Skinner: una revisión del 
conductismo 

sólo que agregó el concepto de 
reforzamiento o recompensa. 

Psicología de la Gestalt  

se basa en la tendencia del 
hombre a ver patrones, 

El texto está lleno de 
encantamientos  

 la capacidad del hombre 



atribuye los 
problemas 
psicológicos 

Psicología 
cognoscitiva 

es el estudio de los procesos 
mentales 

, 

Psicología 
existencial y 
humanista  

Han sido muchas y 
diversas las definiciones 

Psicología 
evolutiva 

se centra en las 
funciones 

Perspectivas 
múltiples de 
la psicología 
en el momento 
actual  

Hay pocos psicólogos 
modernos. 

Psicología 
como ciencia  proviene de las palabras 

griegas PSYCHE 

Creen que las 
teorías pueden 
complementarse 
mutuamente 

tratando de 
entender cómo han 
evolucionado.  



 se proponen cuatro objetivos o 
metas principales 

- Descripción. Es la meta 
básica de todas las ciencias  

Explicación Consiste en 
establecer una red de 
relaciones causa-efecto 

Control. Es también otra prueba 
poderosa de una hipótesis 

Características de la psicología 
como ciencia. 

Determinismo. Afirma la creencia de que todos 
los sucesos tiene causas naturales 

Objetivos de la psicología.  

- Predicción    Si una 
hipótesis es acertada. 

Precisión Los psicólogos 
procuran ser precisos de 
varias maneras  

 objetividad se refiere al 
intento de evitar que sus 
prejuicios  

- Empirismo   Esta 
característica se refiere a 
que todas las afirmaciones  



La clasificación de áreas de acción 
de la psicología 

Incluye el estudio de procesos 
psicológicos básicos 

sustituto de una buena idea 

Investiga las bases 
biológicas del 
comportamiento 

Psicología cuantitativa.  

Trata de desarrollar métodos 
matemáticos, estadísticos y 
cuantitativos 

Psicología de la 
personalidad. 

Mide y describe la personalidad, y 
formula teorías sobre su desarrollo 

Campos aplicados a la 
psicología 

–áreas de estudio y áreas de 
aplicación-.  

Psicología experimental 

Psicología fisiológica.  



PSICOLOGÍA APLICADA. 
Psicología clínica. Es la parte de la 
psicología que se dedica al estudio 
(investigación) 

Este área de la psicología se 
preocupa más que de la personas, 

Psicología escolar.  Entre sus funciones se encuentran 
realizar test vocacionales Psicología industrial. 

Este área de la psicología se ocupa 
del estudio de la psicología del 
trabajo 

Salud mental pública.  

Psicología de la orientación 
Área de la psicología que 
trabaja especialmente con 
gente que tiene ligeros 
problemas, 


