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“Nadie tropieza mientras está acostado en una cama”- Proverbio Japonés. 1  

 

Al comienzo cité un proverbio japonés que hace alusión al emprendimiento, para poder 

emprender necesitamos estar en constante movimiento y no en reposo, este demanda 

esfuerzo y trabajo de lo contrario no lograríamos los objetivos que se pretenden alcanzar.     

 

Desde los comienzos de la historia el hombre a trabajado para superarse, para encontrar 

nuevos métodos de realizar actividades en la vida cotidiana, esto parece ser algo innato. El 

ser humano ha estado íntimamente relacionado. 

 

El emprendimiento inicia al comienzo de una tarea por más simple que parezca debido esta 

pretende alcanzar un objetivo marcado con antelación. Cuando hablamos de emprender 

tendemos a pensar casi de manera automática en grandes negocios y empresas que 

generar enormes cantidades de recursos en ganancias y la idea no está tan lejos de la 

realidad pues cuando decidimos implementar un negocio como una tarea común por más 

pequeño que este sea nos convertimos en emprendedores y entramos al mundo de los 

negocios, esta como otras labores demanda esfuerzo y trabajo físico y mental. 

 

Las personas interesadas en emprender buscan ser independientes económicamente, ya 

que es una tarea que trae solvencia monetaria, genera nuevas oportunidades de negocios, 

además si todo marcha como lo planeamos podríamos a llegar a ser nuestro propio jefe y 

generar empleos para quienes carecen de ello. He aquí la importancia de emprender 

nuevos negocios.   

 

Son muchos los factores que intervienen en el emprendimiento que enumerarlos uno a uno 

nos tomaría tiempo, es por eso que en esta ocasión vamos a ir directo al punto central “la 

actitud en los negocios”, la psicología tiene mucho que decirnos acerca de la actitud dentro 

del emprendimiento, además definiremos conceptos clave, la importancia de la actitud en 

el emprendimiento entre otros puntos esenciales.      

 

 

 

 

 



Una actitud emprendedora. 

 

antes de entrar de lleno a lo que nos incumbe es necesario tener una definición clara de 

conceptos clave, que nos arrogaran luz para poder entender el tema central.  

 

Según la RAE (Real Academia Española): Actitud es la disposición de ánimo manifestada 

de algún modo.2  

 

Conforme a la cita anterior podemos deducir que la actitud es la experimentación de afecto 

o emociones, que se expresan de diferentes maneras, ej. La felicidad (actitud), abrazos 

(modo de expresión). Esta existe en dos modalidades positiva y negativa, cada una de ellas 

afectara nuestros sentimientos y por ende la manera de conducirnos o comportarnos.  

 

Por otro lado, la RAE define emprender como: comenzar una obra, un negocio 

especialmente si se encuentra en dificultad o peligro.3 

 

En palabras propias y parafraseando la cita emprender es comenzar cualquier tarea, con 

un fin u objetivo trazado de antemano, entonces aunando los conceptos si la actitud 

manifiesta sentimientos en acciones es de suponerse que a la hora de emprender algo 

nuevo debemos manifestar emociones y de ello dependerá el éxito del mismo, como 

mencionaba en la paráfrasis de actitud existen actitudes positivas tanto negativas, y por lo 

que es sabido una actitud positiva (creatividad, innovación, etc.) es fundamental a la hora 

de echar a andar un plan de negocio o emprender en el mercado laboral, por otro lado 

actitudes como el negativismo, pesimismo, falta de ánimo/aliento, etc.  Terminará por 

derrocar toda la estructura que con tanto esfuerzo se construyó. 

Una actitud positiva pudiera colmarnos de seguridad y confianza a la hora de emprender o 

trazarnos caminos hacia los negocios, mientras que una actitud negativa quizá ni siquiera 

nos dejaría dar el primer paso o “ni pensarlo fuera bueno”. 

Hemos tratado de dar una explicación bastante breve de como la actitud influye es más es 

un factor fundamental a la hora de emprender proyectos nuevos. 

 

 

 

 



La actitud que tomas frente a las cosas desde el principio determinara el final y en el 

emprendimiento no es la excepción puede que tengas el mejor plan de trabajo, pero si no 

tienes una buena actitud simplemente no tienes nada, en este brevísimo ensayo vimos la 

importancia de la actitud sobre los negocios.  

 

Nuestro deseo es que el lector pueda beneficiarse y conocer la importancia de la actitud en 

diferentes áreas de la vida sobre todo en los negocios para cuando tenga contemplado 

implementar negocios sepa de qué manera actuar o conducirse.    
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