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Fundamentos de
psicologia clinica

Exploracion del
estado mental

—

Obtencion
sistematica de
datos

o

Descripcién general

Nivel de conciencia

Funcionamiento cognitivo

—

Estado de &nimo y afectividad —

Lenguaje y aspectos formales del pensamiento

~—

—

Contenidos del pensamiento <

Alteraciones perceptivas

Capacidad de introspeccion y enfermedad

Valoracién funcional

Aspecto general e higiene

Psicomotricidad

Aspecto subijetivo

Aspecto objetivo

—
ol

Rasgos extravagantes

Aumento o inhibicién motora

Conducta y actitud general { Actitudes e intereses del paciente
\

{ Grado de alerta o vigilancia del paciente e Temporo — espacial

e Orientacion personal

e Concentracion

Obijetivo a valorar de las funciones e Habilidades apraxo — agrésticas

e Caélculo o valoracién de juicios y obstruccion

Sentimientos de los pacientes

Expresiones y emociones

¢ Incapacidad emocional

Variabilidad emocional e Aumento de reactividad emocional

e Vocabulario

¢ Neologismos

e Respuestas tangenciales o no relacionadas
e Lenguaje incoherente

e Ecolalia

e Lenguaje vago e impreciso

¢ Dificultad del hilo argumental

e Mutismo

o Palilalia

e Verbigeracion

—_

Ideas delirantes Expresiones utilizadas por el paciente

e Consistencia

Ideas, sentimientos o impulsos ¢ Planificacion
autolesivos e Circunstancias ambientales

Preocupaciones, autorreproches, Ideas o sentimientos infravalorados, obsesivos, temores, fobias

sentimientos de culpa

Alusiones

llusiones Indicadores conductuales
Sentidos

Conciencia y grado de comprension
Actitud y grado de aceptacion

e Relaciones interpersonales

e Actividad social

Areas funcionales —— e Ocupaciony empleo

e Actividades recreativas

¢ Nivel de autonomia y actividades diarias

Estado mental




Fundamentos de
psicologia clinica

Entrevista clinica

Técnicas bésicas
y serviciales

Rango de
aplicacion y
capacidad de
aceptacion

Toma de decisiones
Comprensién
Prediccion clinica

Aspectos esenciales y técnicas de entrevista —

Disposiciones fisicas

Escenario

Notas y grabaciones

Rapport

Comunicacion

Inicio de sesidén

Lenguaje

Silencio

Escuchar

A LAAL L

Factores de productividad y utilidad de datos en evaluaciones

Entrevistas donde interactlan

e Intimidad

Disposiciones fisicas deseables -
e Proteccion

Frases para ayudar al clinico Entrevista estructurada

Atmoésfera comoda y Principal instrumento por

comprensiva de la entrevista lograr los propdsitos

S~
Ayuda a las personas en
momentos angustiantes 0 Identifica habilidades o técnicas
potenciales
Comunicacion e Breves comentarios Identificar dificultades
informal e Preguntas o relaciones

El lenguaje empleado
refleja el juicio

Comprender antecedentes,
nivel educativo, complejidad

El clinico debe razonar

Significado y Contexto de una
e interpretar el silencio

funcion del silencio entrevista

El clinico aprecia la
informacion y
emociones

Comunicacion de
manera efectiva

Refleja comprension —
y aceptacién

¥



