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Familia  

Actualización de los 

segmentos 

Determinantes personales 

e históricos  

Holon conyugal 

Procesos de contexto 

para la información  

Vital para el 

crecimiento de los hijos  

Expresa el afecto y 

ayuda a que pueda 

afrontar problemas y 

conflictos  

Necesita una estructura variable para el buen funcionamiento  

Viven como una familia afronta los 

problemas 

Se enfoca a la crianza 

de los hijos  

Se van modificando según como el 

hijo vaya creciendo  

Formación de pareja  

Holon parental 

Existe responsabilidad de cuidar  a 

los niños  

Cada individuo suele 

ser un sistema  

Elaboran sus propias pautas de 

interacción  

Entre hermanos van creando diferentes 

estrategias psicológicas para un proceso  

Ayuda a crecer y a recibir auxilio  

Holon de los hermanos  

Se organizan en diversidad de subsistemas  

Este es el primer grupo de iguales con 

los que los niños tienen contacto 

Holon individual 

Desarrollo y el cambio  

Etapas que siguen una progresión 

de complejidad creciente  

Sistema vivo con un intercambio de 

información  

Estructura disciplinaria  

Expresa y resuelve conflictos  

Armonizar estilos y expectativas 

diferentes 

La terapia familiar tendió a no investigar 

que las familias están en constante 

cambio 

Son un organismo que evoluciona con el 

tiempo 

Modifica reglas satisfactorias de 

cada individuo  

La familia con hijos pequeños 

El hijo depende de cuidado responsable  

La madre suele sentirse prisionera ya que 

tiene a alguien que depende de ella 

Es necesario el contacto exterior el nuevo 

integrante necesita relacionarse  

Cuando el niño comienza a caminar y hablar 

deben de ser muy cuidadosos  

La familia con hijos de edad escolar, 

adolescentes 

Experimentación de dimensiones de 

otra parte del funcionamiento 

Deben aprender a relacionarse organizadamente 

En conjunto deben elaborar límites y reglas ya 

que los adolescentes son más liberales 

Los adolescentes tienen sus propios valores de 

diferentes conceptos  

No solo los hijos cambian, en ocasiones 

tambien los adolescentes 

La familia con hijos adultos 

Los hijos tienen sus 

propios compromisos  

En esta etapa 

los cónyuges 

aprovechan 

para realizar sus 

sueños 
Suelen 

presentárseles 

diversos problemas 

como pareja 


