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ESPONTANEIDAD, METODOS Y FAMILIA 

Familia  

Es el  

Contexto natural  

Desempeñar 

tareas esenciales 

Para  

Estructura viable  

Necesita de una  

Interacción 

recíproca  

Así mismo facilita su 

Conductas  

Define su gama de 

Recibir auxilio  

Crecer  

Para  

Holón individual 

Terapia de familia 

Holón conyugal 

Forma una 

familia nuclear  

Sobre todo  

Separación con 

su familia  

Así mismo existe una  

Determinantes 

históricos  

Determinantes 

personales  

Contiene  

Lo patológico  

Su personalidad  

Su historia 

su  

El si mismo  

Es  

Concepto de sí mismo 

Incluye el  

Esto requiere de  

Formar una familia  

Que es formado por  

Hombre  Mujer  

Holón parental 

Incluyen  

Interacciones  

Como son  

Expectativas  Valores  

Lo presenciado será sus  

El subsistema es vital para  

Crianza de hijos  

Refugio frente a las 

tensiones de fuera 

Al mismo tiempo tienen  

Plataforma de apoyo 

El subsistema ofrece una  

Sistema nuevo  

En este proceso se forma un  

Preferencias  Ideas  

Cada cónyuge debe resignar 

Es fundamental en la  

El terapeuta tiende a  

Mantenerse alerta  

Para  

Eventual 

empleo del hijo 

Divierten  

Apoyan  

Los hijos se  

Holón de los 

hermanos 

Conoce conductas  

Arbitraria  

Racional  

La autoridad la 

considera como  

Fuerzas  

Recursos  

Imitación  

Que poseen  

El niño aprende por  

Socialización  

Crianza de hijos 

Y aprenden 

unos de otros 

Atacan  

Hacer partícipe 

todos los familiares  

Tarea del terapeuta  

Responsabilidad  

Libertad  

El niño debe 

de tener  

Cambios  

Modificaciones  

Recompensadas 

Existe  

Desalentadas  

Elaboran  

Significación de 

familia extensa 

Recortar la 

familia nuclear 

Tiene que evitar  

Contextos secundarios 

tex 

Etapas evolutivas 

El terapeuta debe 

diferenciar  

Interactúan con los demás  

Todo cambia cuando  

Competir  

Cooperar  Negociar  

Para  

Pautas de interacción 

Tienen que ser  

Neutros con 

los pacientes  

Es el  

La pareja deberá 

Permitir el 

crecimiento  

Para  

Mantener 

importantes 

contactos 

Crear un holón 

La tarea 

consiste en 

Relacionarse  

Para  

Nuevas pautas 

Las exigencias 

activan  

La pareja debe definir 

Estructura del 

holón conyugal 

Constituye a la  

Metas 

terapéuticas 

Desarrollo 

de la familia 

Entre  

Vinculo  

El terapeuta 

establece  

Vivo  

Cerrados  

Abiertos  

Tipo de sistemas  

Mecanismos 

de atipicidad 

Está en proceso de  

Cambio continuo  

Sus vivencias son  

Mecanismos de 

estabilización 

La familia se somete a  

Cabios de fuera  

Cambios de adentro  

Al mismo tiempo tiende a  

Conservación  

Evaluación  

Desarrollo y 

el cambio 

Etapas del modelo de desarrollo  

Formación 

de pareja 

Familia con 

hijos 

pequeños 

Familia con hijos en edad 

escolar o adolescentes 

Elaborar modalidades 

Realizar expectativas  

Armonizar estilos  

Para  

Tratarse con afecto  

De igual forma 

crear reglas sobre  

Intimida

d  
Jerarquías  

Sectores de 

especialización 

Pericia  

Nacimiento 

del primer hijo 

Crean  

Nuevos holones  

Como son  

Parental  

Madrehijo  

Padre-hijo    

Manifiesta  

Afectos de 

personalidad  

Tarea del 

terapeuta  

Unir la familia  

Elaborar una 

visión compleja 

Su deber los 

padres es  

Cuidar al niño  

Educar  

Dar seguridad  

Tener 

autoridad 

parental 

El cambio es cuando los   

Hijos empiezan 

a ir a la escuela  

La familia tiene que 

Relacionarse con un 

sistema nuevo  

Debe elaborar  

Pautas nuevas  

Como son  

Ayudar en las tareas 

escolares 
Establecer tiempos  

Recibir 

calificaciones  

Cambiar 

hábitos, etc.  

Los adolescentes 

cambian  

Pensamientos  

Actitudes  

Relaciones 

personales  
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Etapas del modelo de desarrollo  

La familia con hijos adultos 

Los hijos ya son  

Adultos jóvenes 

Han establecido  

Carrera universitaria  

Nido vacío  

A este periodo se le llama  

La familia vuelve a ser  

Relación con un cónyuge 

Relaciones de amigos  Estilo de vida  Compromisos  

Se relaciona con la   

Depresión de una madre  

Esto sucede cuando  

Se queda sin ocupación  

Etapas de la familia   

Envejecimiento  Crecimiento  

Dos miembros  


