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COPARTICIPACION 

Y PLANIFICACION 

Activa  Constituyen  
Deberá  

Admiten  Determinan  Ejerce  Participan  

El terapeuta 

deseará 

Definición  
Busca  Detecta  

Busca  

Restringe  Desplaza 

INSTRUMENTACION 

DEL TERAPEUTA 

COPARTICIPACION 

Grupo propio formado 

Coterapeutas  

Modos de contemplar positivamente POSICION DE 

CERCANIA 
Promover sus propósitos 

Obtener un cambio estructural 

Oyente activo POSICION 

INTERMEDIA 
Oyente neutral  

Instrucciones 

Presionando contacto 

POSICION 

DISTANTE 

Determinados valores 

PROBLEMAS 

Posiciónn distante  

Mantenerse neutral 

Estudiar con atención 

Coparticipar  

Mitos familiares  

Concepciones 

tradicionales 

Mecanismos 

destinados 

Desprenderse de la 

familia 

Postura intermedia  

Obrar como instructor 

Posición de 

proximidad 

Convivencia  

Libertad de movimiento 

Sintonizar el proceso familiar 

Observación  

Contemplar sus 

interacciones con nuevos 

ojos 

Pautas de la 

danza familiar 

Caer huecos de la estructura 

Generaciones  

Comunicación  

Experiencia familiar 

Toma nota 

La coparticipación no le 

resulta fácil 

Limitaciones  

Clase media baja 

Compañía de adultos 

Apegos  

Familia huésped 

Soporte  

Reducir conflictos  

Librar síntomas 

Tensión familiar 

Superar dificultades 

Propósito específico 

Plazo determinado 

Resolver problemas  

Relación recíproca  

Aspectos positivos 

Reconocerlos  

Premiarlo  

Escenificación de movimientos habituales 

Introduce novedades 

Valores distintos  

Ideologías políticas diferentes 

Relacionarse con la gente 

Incompatibilidad irracional 

Corriente con los niños 

Hijo  

Teorizar más allá 

de los datos 

Disfuncionales determinados holones 

Abuela 

Madre 

Dando  
El terapeuta 

ayuda 

Promueve  Opera como  Apoya  

Por tener  
Ocurre 

cuando   

Pautas  El terapeuta 

percibe 

Coparticipa  

Adaptarse  

Seducir  

Someterse  

Apoyar   

Dirigir  

Sugerir  

Algo inevitable  

Algo menudo benéfico 

Sufrimiento  

Dificultad  

Tensión  

Niveles de rastreo  

Ligar correctamente  

Verificador  

Más cuestionador 

Menos eficaz  

Desventaja en los juegos físicos 

Mas adulto que niño 

Prueba  

Menos cosas en común 

Eventuales coaliciones intergeneracionales 

Coparticipación  

Se vuelve Deberes   

Emprende  Aprenden   Somete  Aspectos  Elementos  

Parecerá  

Tipos  Conjeturar  

Información recogida 

Puntos normales 

Información personal  

FAMILIAS DE 

PAS DE DEUX 

FAMILIAS DE 

TRES 

GENERACIONES 

FAMILIAS CON 

SOPORTE 

Crianza de los niños 

Necesidades  

Talento  

PLANIFICACION 

Tendrá  

Interpretar  

Funciones  
Investigar

á  

Ejemplo  
Socioeconómicos inferiores 

características 

Responsabilidades 

parentales 
Son  Toman  

Funciones de crianza 

de los demás niños 

Representación 

de los padres 

Excluye  
Subsistema de hermanos 

Subsistema parental 

Dificultades  

Participar  

Contexto de 

socialización 

Técnicas  

Fijación de fronteras 

Sesiones con los hermanitos 

Subsistema parental  



 

 

 

 

 

 

 

 

FAMILIAS ACORDEÓN 

COPARTICIPACION 

Y PLANIFICACION 

Cambian  Desempeñan  Ayuda  

Es cuando  

Presenta

n  

Término  Quebrarse cuando Definición  

Promueve  Permanece  Asumir  

FAMILIAS 

CAMBIANTES 

FAMILIAS 

HUESPEDES 

FAMILIAS CON 

PADRASTRO O 

MADRASTRA 

Hacia una organización 

nueva 

Participantes  

Comunicación  FAMILIAS 

DESCONTROLADAS 

FAMILIAS CON 

UN FANTASMA 

Que los hijos redoblen 

sus demandas dirigidas 

Familias con un fantasma 

Familias con padrastro/madrastra  

Constantemente 

de domicilio 

Miembro de una 

familia temporaria 

Introducir esquemas para 

una evolución gradual 

Deserción  
Desarrollo  

 

 

Elementos  

 

 

Muerte  

 

Muetes  

Padre adoptivo se agrega a 

la unidad familiar 

Funciones 

adicionales 

 

 
Papel significativo  

Reconstruir un historial 

Problemas para 

reasignar las tareas 

Área del 

control  

Relaciones de lealtad 

Organizar su contacto 

inicial con la familia 

Protección que en ella imperan 

Proceso de 

integración 

Devuelto a su familia de origen 

Mudarse a un nuevo hogar 

Expensas de la colaboración 

Hogar asume funciones 

Separación de los padres 

Ver con claridad 

estructura organizativa 

Complejidad adicional 

presencia del instituto de colocación  

Puede no entregarse 

a la nueva familia 

Antiguas coaliciones 

Organización jerárquica 

Subsistema parental 

Proximidad  

Varía según el 

estadio de desarrollo 

Hipótesis  Tratamiento 

conveniente 

Restricción excesiva 

Problemas inherentes 

Pasar por  Nuevo padre 
Función del 

terapeuta  

Determina  Síntoma 

Incluye  Ayuda Respetan  Desventajas  Han sufrido 

Es posible  

Tipo de problemas 
Pautas  Puede  

Desplegar poder 

Capacidad  

FAMILIAS 

PSICOSOMÁTICAS 

AVERIGUACION DE LA 

ESTRUCTURA EN LAS 

PRIMERAS INTERACCIONES 

Destaca por  

Rigidez extrema 

Evitar los conflictos 

Incapacidad para resolver conflictos 

Unión excesiva entre los miembros 

Sobreprotección  

Características  

Ayuda Fortalece  Subsistemas de 

cónyuges 
Formula  Para  


