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CLASES

PRACTICAS

Criterios de presentacion de informes y graficas

Técnica de entrevista clinica

1. Es la expresion del trabajo profesional del psicélogo, y ha de ser estrictamente cientifico,

Como cualquier informe de investigacion, al mismo tiempo que ajustado a la deontologia

Profesional.

2. El informe es un testimonio archivable y duradero sobre la tarea realizada por el evaluador en una fecha concreta

Y utilizando unos procedimientos bien descritos.

3. Supone una excelente fuente de informacidn en la contratacion de las hipotesis formuladas, base de las orientaciones efectuadas que son necesarias a

La hora de la valoracion del proceso y los tratamientos o intervenciones efectuados

4. Resulta necesario a la hora de comunicar los resultados de la evaluacidn tanto en forma oral como escrita y tanto al sujeto como, en su caso

5. El informe escrito puede ser considerado un documento potencialmente legal, en el sentido de suponer una fuente de informacidn sobre un sujeto

Procedente

La entrevista es el instrumento de evaluacién que precede a cualquier modalidad de

Intervencién o proceso de toma de decisiones, adopta un formato interactivo y esta presente

En el continuo.

Técnicas de autor registro.

Técnicas de auto informe: problemas de ansiedad

Técnica muy utilizada en la terapia psicoldgica en general

El mundo digital esta provocando
Recursos de Psicologia en Internet,  Una transformacion a la hora de atender
a los pacientes, de compartir informacién

Relacionada con la Psicologia

informacidn verbal que un individuo proporciona

Sobre si mismo o sobre su comportamiento.



Técnicas de autoinforme: problemas de depresion. Los instrumentos que miden depresién unos El Inventario para la Depresion de Beck (BDI),
Se dirigen de modo exclusivo a la medida de 1961, es el mas utilizado actualmente
Del afecto deprimido, mientras que otros cubren

Ademas las respuestas motoras y fisioldgicas.

Observacidn de conductas en ambiente Métodos y estrategias de evaluacion conductual Al igual que los datos recopilados durante el proceso de evaluacidn, los métodos y estrategias utilizados afectan a los tipos de Natural para un

analisis funcional datos que se reldnen y a su validez

El comportamiento y sus causas pueden modificarse con el paso del tiempo (p.ej., cambios diarios o semanales), la configuracién (p.ej., casa versus trabajo), y los contextos (p.ej., los diferentes estados de la

Persona).

Las observaciones naturalistas son poderosos métodos de evaluacion para abordar cuestiones relacionadas con las interacciones medio-conducta. Tienen una buena validez ecoldgica

Las estrategias de evaluacion con disefios de series temporales, una estrategia valiosa para la identificacion de relaciones funcionales entre los problemas conductuales y los posibles factores de control
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