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LA CULTURA EN NUESTRA SOCIEDAD

LA CULTURA MEXICANA
¢{QUE ES?

ELEMENTOS QUE
COMPONEN
LA CULTURA MEXICANA
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Es un wvasto territorio que engloba enormes
diferencias identitarias. La variedad de influjos a
lo largo de la historia de México, desde la antigua
civilizacién maya hasta la dominante presencia
europea, ha dado forma y definido el cautivador
pais que es hoy México.

Gastronomia; Tacos, Chilaquiles, Tortas,
Enchiladas, y otras comidas mexicanas famosas:
La comida mexicana esta influenciada
directamente por la dieta de las culturas
precolombinas, en ingredientes destacados como
el maiz, la flor de calabaza, el huitlacoche (hongo
del maiz), el chocolate, el chile, la calabaza, etc.,
ingredientes que se mezclan con las aportaciones
de la colonizacién espafiola donde se destaca el
cerdo, lentejas, embutidos y res.

Musica;  Sonidos  precolombinos,
Mariachi y hasta Norteflas: Los
sonidos prehispanicos fueron un

elemento junto con la danza, uso de
incienso e indumentaria

Religién; Representacién de cristo,
ferias patronales, catolicismo

Costumbres; Dia de muertos: El dia de muertos es una
celebridad mexicana que
precolombina de las culturas establecidas en el territorio
mexicano, se combin6 con algunos elementos hispanicos y
el respeto de la muerte que da la bienvenida e invita a
comer a los muertos.

Literatura; Novela, Poemas y Escritores Mexicanos:

Arte; Pintura, Escultura El Muralismo

proviene de la época




LA CULTURA CHIAPANECA

Una rica y complicada gama de costumbres,
fiestas, tradiciones y creencias conviven de
manera increible en Chiapas, pues cada uno de
los grupos étnicos que alli habitan posee hondas
raices y tradiciones cuyos origenes, en algunos
casos, se pierden en el tiempo y en los
reconditos secretos de la historia de sus maés
antiguos ancestros: los mayas de la época
Clasica Asi, en el amplio territorio que hoy
ocupa el estado de Chiapas, se encuentran los
grupos tzeltal, tzotzil, chol, zoque, tojolabal,
lacandones y mames.

PLATOS TIPICOS DE CHIAPAS

chipilin con bolita, (sopa muy sabrosa, cuyos
ingredientes principales son maiz y la hierba
chipilin), tamales de chipilin, tamal de jacuané,
mole de cerdo, frijoles negros con carne salada de
res, el chispola (carne de res con garbanzo y col),
etc... Cada region tiene sus especialidades
culinarias. No podemos olvidarnos de las
excelentes frutas que nos ofrece esta regién como
el melon, sandia, mango, papaya, chicozapote,
guanabana, chirimoya, mamey, pitahaya y cupapé.
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En Chiapas se concentra la mayor cantidad de
grupos indigenas que son descendientes de la
civilizacién Maya que habitaba el area antes de la
conquista espafiola. Por eso, el estado de Chiapas,
dividido en varios municipios representativos de
diferentes etnias (lacandones, choles, tzeltales,
tojolabales, tzotziles, chujs, jacaltecos, mames,
motozintlecos), ofrece un amplio y variado folclore
que incluye estilos reminiscentes de antiguos
rituales mayas que han logrado sobrevivir hasta el
presente.




Una de las grandes riquezas de Chiapas es su diversidad étnica,
una pluralidad que eleva al estado a niveles de opulencia con cada
rasgo de su historia, costumbres, lenguaje, fiestas, vestimenta y

‘ tradiciones que son gemas que pueden ser apreciadas por todo el
GRUPOS mundo. A lo largo del tiempo se ha dado en Chiapas una mezcla

ETNICOS
DE CHIAPAS

racial y cultural, entre quienes por afios han habitado diferentes
regiones y quienes por diversas circunstancias se han hecho
presentes y enriquecido aun mas la cultura.

Se autonombran los “winik”, del vocablo maya que significa
CHOLES ‘ “hombre, varéon o milpero”. Son excelentes agricultores y se

ZOQUES ‘

encuentran ubicados en la zona noreste, principalmente en los
municipios de Ocosingo, Palenque, Salto de Agua, Tumbala, Yajalon,
Huitiupan, Tila y Sabanilla. Su vida religiosa estd muy relacionada
con la naturaleza, teniendo como divinidades al sol, la luna y lluvia,
asi como al maiz

Se llaman a si mismos “o de putt” que significa en zoque “gente de
palabra” y son uno de los primeros pueblos nativos de Chiapas.
Dedicados a la agricultura y la ganaderia, se ubican en el norte del
estado, principalmente en los municipios de Tecpatéan,
Chapultenango, Ocozocoautla, Copainald, Chiapas de Corzo,
Ostuacan y Amatlan entre otros

TZELTALES l

TZOTZILES ‘

Es el grupo mas numeroso del estado, se autonombran “winik atel” que
significa “hombres trabajadores”. Su lengua es el “bastil kop”, que
significa “lengua verdadera”. Se ubican en los Altos de Chiapas, sobre
todo al sureste de San Cristébal de las Casas, en Amatenango del Valle,
Tenejapa, Oxchuc y Cancuc entre otros municipios donde su ocupaciéon
principal es la agricultura.

Es el segundo grupo mas numeroso en el estado y se ubican en la sierra
de los Altos de Chiapas, en los municipios de Chamula, Zinacantan,
Chenalho, Chalchihuitan, Huixtan, Larrainzar, Ixtapa y Mitontic. Su
lengua es también el “bats’il k’'op” y se denominan como “bat’il winik”
que quiere decir “hombres verdaderos”. Su autoridad mas importante es
el katinab, que encabeza e interviene en los principales asuntos de la
comunidad.
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Viven al suroeste del estado en el municipio de Motozintla y han
adoptado en gran medida la forma de vida mestiza. La lengua mochd
es una derivacion del a la llegada de los espafioles y hacerles
preguntas contestaban “mocho”, que quiere decir “no sé¢”. Para ellos,
las divinidades buenas se asientan en lo alto de los cerros y las malas
en las partes bajas y éstas, son las causantes de las enfermedades y

calamidades

MavEs I

Uno de los pueblos de mayor antigiiedad y tradicion en el estado. Habitan
la Sierra Madre de Chiapas y la planicie costera del Soconusco en los
municipios de El Porvenir, Mazapa de Madero, Amatenango de la
Frontera, Bellavista, Tapachula, Cacahoatan, Tonal4, Siltepec y Motozintla
cerca del Volcan Tacana que en mame significa “nuestra madre” ya que
lo consideran madre de la fertilidad y de las cosechas. Pertenece al grupo
maya—quiché y se denominan “mam”, que quiere decir “padre, abuelo o
ancestro’. Se dedican principalmente a la agricultura y al trabajo en las

fincas cafetaleras del Soconusco.

TOJOLABALES -

Se autodenominan “tojolwinik’otik” que significa “hombres legitimos o
lengua el tojolabal que pertenece al maya—totonaco. Se localizan sobre
todo en el municipio de Las Margaritas y en Altamirano, Comitan y la
Trinitaria. En su cultura, conciben el universo integrado por tres niveles,
el cielo, el espacio terrestre y el inframundo y es imperativo el equilibro
de fuerzas en el universo observando los rituales tradicionales, ya que
el predominio de alguna puede acarrear catastrofes.

LACANDONES
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Habitan las comunidades de Ha—-Ha, Metzaboc y Lacanja en la selva
lacandona. Lacandon es el nombre con el que se conoce a los “hach
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winik, “verdaderos hombres , que migraron de Yucatin para
asentarse en este territorio. Se estima que los originales lacandones
desaparecieron el siglo XVIII tras la persecucion al resistirse méas de
un siglo a la conquista.
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