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                      Unidad 1  

Concepto de psicopatología  

La  

Psicología anormal trata sobre como se siente ser diferente  

Cómo  

Los demás lo interpretan esas diferencias y la forma  

En  

Que la sociedad trata a los que considera diferentes  

Se clasifican en  

Activadores de los problemas de 

salud mental  

El estigma de la conducta anormal  

Conducta adaptada e inadaptada  

Historia de la psicopatología  

El mundo occidental antiguo  

Los  

Filósofos griegos sintieron cada vez mas curiosidad  

Por  

Los aspectos del individuo que podían explicar  

Tanto  

La conducta normal como la anormal  

Las  

Desviaciones y los trastornos mentales extremos  

Se  

Llegaron a considerar como fenómenos naturales  

para 

Los cuales se podían desarrollar tratamientos razonables  

Concepto de enfermedad mental 

Enfoque orgánico  

En  

El siglo XIX muchos autores argumentaron  

Que  

La mayor parte de los trastornos mentales  

Eran  

Provocados por la influencia directa o indirecta 

De  

Las alteraciones en el funcionamiento cerebral 

Y  

Convergencia de los enfoques  

El modelo biológico  

Factores genéticos  

La  

Genética de la conducta hace hincapié  

En  

La interacción de la herencia y el ambiente  

Sistema nervioso y el cerebro  

Los endocrinos  

La revolución de las neurociencias  

Integración de los sistemas biológicos y 

psicológicos  

El modelo psicodinámico  

La  

Perspectiva dinámica se basa en la idea  

De  

Que los pensamientos y las emociones  

Son  

Causas importantes de la conducta  

Freud y el psicoanálisis  

Enfoques recientes del psicoanálisis  

Evaluación de la teoría psicoanalítica  

El modelo humanístico  

Los  

Clínicos humanistas consideran  

Que  

Las influencias ambientales indeseables  

Son  

Desestabilizadores de la autorrealización  

El punto de vista humanista  

El punto de vista existencial  

Perspectiva cultural- comunitaria  

Roles sociales y etiquetamiento  

Contribuciones de la perspectiva comunitaria  

Un enfoque interaccional  

Modelos conductuales  

Condicionamiento clásico  

Condicionamiento operante  

Teoría del aprendizaje social  

Perspectiva cognitiva  

Conducta desadaptada y cognición  

Terapias cognitivas  


