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                                Nació el 15 de  su muerte fue en 

 Biografía  Septiembre de 1885 en 1952 

 Escribió 5 libros tuvo  también como supervisora 

 Mucha demanda como analista  y oradora  

 

 Ella reconocía   Dio las bases para todo  

    Freud y el Psicoanálisis de Freud   el pensamiento psicoanalítico  

   Psicoanálisis  Pensaba que Freud dio     Para la terapia concepto como  

 Antecedentes   Herramientas indispensables       transferencia, resistencia y  

                                                          Intelectuales       asociación libre 

            Alfred  Se percibe influencia  Propuso en cuanto los Así como la propuesta  

      Adler     de Adler en las  deseos sexuales  masculina de Adler  

      explicaciones  inconscientes  

 

 -El self real  

 Karen  Conceptos  *psicología femenina  -Estrategias interpersonales 

 Horney        Principales  *La madurez teórica  de defensa  

  -Estrategia de defensa psíquica  

 En las defensas interpersonales  

 Según la teoría de                                El conflicto exagera uno de los elementos  

     Dinámica  Horney las soluciones  básico   de la ansiedad básica  

 Se combinan  en conflicto  el conflicto  Consiste en aceptar un mundo de  

 Interior central  incertidumbres, conformarse con una 

 existencia menos exaltada  



   El propósito es anominar  

 Proceso de la la ansiedad  

  Psicoterapia  El analista apoya al       Ayuda al paciente a   también de los defectos  

 paciente lidiar con     darse cuenta de su defensas  destructivos que tiene  

 desaliento y ansiedad       de las funciones   en su vida  

 

 *ansiedad básica   *contranferencia   *envidia de la matriz 

 Glosario  *circulo viciosos  *complejo de masculinidad    *self real  

           De términos    *conflicto básico  *desapego    *orgullo neurótico  

 *transferencia   *sentido de justicia  

 

 

 

 

                                         Lo más importante es                 altamente diferenciado  

              La                       El tratamiento        y específicos de la motivación  

 Personalogia  Le llamo su teoría         intenta explicar por qué el  

 Personalogia         hace las cosas que hace  

 

 Descripción de  La personalidad no se    Se prefiere utilizar el  

     La conducta  puede describir en un sentido    término de formulación al definir  

      Humana  de diagnóstico    personalidad  

 

 

 



                                                                                                                Es el órgano gobernante    un instinto que desde el nacimiento  

 Definición de del cuerpo    hasta la muerte está incesa  

                                                                         La personalidad          Es la constitución jerárquica  

     Problemática, imperceptible  

 

 Ejercer sus procesos expresivos  

 Funciones  Aportar o generar y reducir  

 de tensiones de necesidades insistente  

   la personalidad  Formar programas seriados para  

 lograr las metas distintas  

 Disminuir o resolver urgencia  

 

 HENRY  La regnancia actúa como    Es la parte de un  

A. MURRAY  Regnancia una pulsión   proceso fisiológico dominante  

 Está diseñado para mantener         De personalidad frente  

   identidad de cerbero         de la atención teórico  

  

 

 *Abatimiento                        *Deferencia        *Crianza       *Socorro 

 Necesidades  *Logro  *Defensa        *Orden        *Comprensión  

 que motivan  *Afiliación *Dominancia          *Jugar         *Presión  

 la conducta  *Agresión  *Exhibición         *Rechazo 

 *Autonomía  *Evitar el daño *sensibilidad  

 *contracción  *Evitar sentirse menos  *Sexo 

 



     Vector-  tiene el significado componente  Ayudan a entender el concepto de necesidad,   

  Valor  atribuido a la palabra, los valores donde se refieren a los vectores y al valor 

 

                                                                    Procedimiento indica que el hombre  durante la vida y   

                                                                    Procedimientos  esta en constante cambio  estos procedimientos de dan de manera externa  

 Y series  Las series son como  

 procedimientos acumulados en el  menciona tres aspectos 

 hombre que son, ordenación, programas y horarios  

 

 Procesos  Son los responsables en programar  Muy al par de los  

 Fisiológicos    la sucesión de etapas  proceso metabólicos  

 

 

 Es la mecánica donde nuestras  Esto por las necesidades  

 Procesos de pulsiones se ven afectadas  de los demás  

 Socialización  La referencia a la estructura  Confirma su intención por poder  

 que propone Freud en el  encausar las razones internas  

 psicoanálisis  que motivan la conducta  

 

 

  

 

 

 

 



 La liberad es una condición    La respuesta de la condición   *Trabajar jutos con un  

 humana básica  básica de la libertad se espíritu de amor  

 Conceptos básicos            puede resolver *Escapar de la carga de la libertad  

    condiciones y necesidades  para crear dependencias y  

 humanas básicas  La solidad es otra condición  encuentra en su  sumisiones nuevas  

 humana básica expresión mayor en 

 el problema de la muerte  

 

  Fromm describe que hay    *El autoritarismo  

  Mecanismo de escape             tres mecanismo de *La destructividad 

 escape  *El conformismo autómata  

 

 

                Fromm planteó diversas Una dicotomía existencial es 

           dicotomías existenciales que un problema que no tiene 

 Erick  Dicotomías             surgen tan sólo del hecho solución debido a que ninguna 

 Fromm     Existenciales               de que las personas existen de las alternativas que presenta es 

 satisfactoria por completo 

 

 From dice que  *Relación  

 Necesidades  tenemos 5 necesidades  *Trascendencia  

     Básicas  básicas  *Arraigo  

 *Sentido de identidad  

 *La necesidad de una estructura que oriente y vincule  

 



 Fromm coloco la ase fundamental *la orientación receptiva  

 del carácter, es posible hablar de carácter *la orientación explotadora  

 Orientaciones  social, como las cualidades que son   *la orientación acumulativa  

 Del carcter y relaciones compartidas con frecuencia por las   *la orientación productiva  

 De amor  personas de una cultura particular    *relaciones simbióticas  

    *amor a si mismo  

  *análisis de la cultura y de la sociedad  

   

 

   

 Erikso ha sido influyente  también en la  

 en los campos de la  pictografía  

 psicohistoria 

 

 El Yo esta interesado no solo         Lo cual Erikson lo  

 en los temas biológicos si no  llamo psicosocial  

 Desarrollo  también en los interpersonales  

           Psicosocial  

   Erikson propuso que la       La personalidad puede desarrollar de  

 motivación principal del        acuerdo con los pasos determinados  

 desarrollo social        en la preparación de organismo humano  

 

 

 

 



                                                                                                                                  Erikson baso su     todo lo que crece tiene un plan  

 Entendimiento del desarrollo   y de que este emergen las partes  

 ERIKSON  En el principio epigene tico   

     Aproximaciones del 

       Ciclo vital       *Diferencias  Los individuos difieren en las  

                                                                                                                             Individuales  fortalezas de su Yo  

   * Adaptación y  Proviene de una buena resolución  

            Ajuste  de las ocho etapas del desarrollo  

 del Yo  

 El principio  *Proceso                           la experiencia es influida por los modos  

    Epigenético  Cognoscitivo                    biológicos, los cuales son expresados en  

                                              símbolos y en el juego  

 *Sociedad                                 La sociedad moldea la manera en la  

 cual la gente desarrolla  

 *Influencias Los factores biológicos se determinan  

    Biológicas  importantes en la personalidad  

 *Desarrollo  Los niños se desarrollan a través de cuatro  

   Del niño  Etapas psicosociales  

 *Desarrollo  Se desarrollan a través de cuatro etapas  

 Del adulto  psicosociales adicionales  

 

 

 

 

 



                                                      *Confianza vs       La fase freudiana es oral  

                                                    Desconfianza                  y se da en la infancia  

 Cada etapa se caracterizaría              *Autonomía vs             La fase freudiana Anal y  

 por una crisis psicosocial              Vergüenza y duda  y se da en la niñez temprana  

 de dos fuerzas en conflicto             *Iniciativa vs  La fase freudiana fálica  

                Culpa  Y la edad del juego  

 *Laboriosidad vs Es una latencia en la fase freudiana  

  Inferioridad   y se da en la edad escolar  

 Las Ocho   *Identidad vs                   Compara la fase freudiana  a la genital  

                                              Etapas psicosociales           Difusión de la  y se da en la adolescencia  

 Responden a una teoría psicoanalítica        identidad  

 integral que identifica una serie etapas          *Intimidad vs  Compara la fase freudiana  a la genital 

 por las que un individuo sano a lo Aislamiento  y se da en la adultez y joven 

 largo de si historia vital   * Generatividad vs Compara la fase freudiana  a la genital 

    Autoabsorción   y se da en la adultez  

                                                                                                                                                                   * Integridad vs  Compara la fase freudiana  a la genital 

 Desesperanza   y se dan en la edad avanzada  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                        Fue uno de los primeros                  impartió el primer curso de personalidad  

                                                                                     Teoría personológica                    teóricos de la personalidad                    en Estados Unidos  

 De los rasgos                       en un ambiente académico  

 

 Diferencias  Los individuos difieren en los rasgos  

 Individuales  que predominan en su personalidad  

 Por lo general es posible aceptar la  

 Avance de la teoría  Proceso cognoscitivo  autoafirmación de la gente por  

 de Allport      su valor aparente  

 Sociedad  La adaptación a la sociedad  

 es de central importancia  

  Desarrollo adulto  Desarrollo adulto consiste en la  

    Integración de los desarrollos anteriores  

 La teoría de Allport propone Los ejemplos podría ser la honestidad  

 Gordon  que cada persona tiene entre inteligencia o timidez de una persona 

 Allport  Rasgos de  5 y 10 rasgos centrales, pero 

 Personalidad  estos tendrían diversas escalas 

 dentro de los mismos  

  Allport y Odbert  1.términos naturales que designan rasgos personales  

 clasificaron esos nombres  2.terminos descriptivos de las actividades o estados  

 de rasgos en 4 categorías  de ánimos temporales  

 3.terminos ponderados que transmiten juicios sociales  

 O de carácter de la conducta personal  

 4. misceláneo  



 Los rasgos también pueden        se considera que la gente que habla  

 pueden inferirse de la mucho es sociable y a la gente que hace  

 Inferir rasgos  conducta  ejercicio se le llama atlética  

 de la conducta  Allport sugería que los       Las inferencias conductuales pueden  

 intereses son una buena pista      hacerse en circunstancias naturales  

 para inferir a la personalidad  

 

 

     

    *La espera de la experiencia  

 Se deriva por seis    *El self como proceso  

 Conceptos  conceptos de suma    *El self ideal  

 Principales  importancia      *Tendencia a la autoactualización  

      *Poder personal/se ejerce el poder de tomas decisiones  

     *Congruencia e incongruencia  

 

 Significa que uno puede experimentar la incongruencia  

 Crecimiento  entre el concepto que tiene de si mismo y las  

       Psicológico  experiencias reales por las que atraviesa 

 Obstáculo para el  Se presentan en la infancia y son inherentes  

 Crecimiento  a las etapas del desarrollo normales  

              Carl  Dinámica  Por su condición de no poder separar su identidad  

             Rogers  Condicione de  es frecuente que reaccionen a su acto como si  

 Valor  se tratara de ellos mismos 

 



                                                                                                                                              El crecimiento                   Se impide el crecimiento a la medida en que la persona  

          de la falsa imagen  niega los datos qte difieren de un concepto  

     corporal  propio, agradable, pero falso  

 

 

 *Cuerpo  

 *Relaciones sociales  

 Estructuras                   * Las relaciones son necesarias para conocer el Self 

     *Emociones  

     *Intelecto  

      *Conocimiento  

         *La persona plena y funcional  

 

    Área de experiencias  

   Comprensión empática  

   Conocimiento interpersonal  

   Conocimiento objetivo  

 Glosario de   Conocimiento subjetivo  

 Términos     Incongruencia  

  Persona plena y funcional  

  Poder personal  

  Self Ideal  

 Tendencias a la autoactualización  

 

 



 

                       Malow creía que la gente se   Malow no se interesaba en los  

 Se desarrolla a traes de varios  pocos que alcanzan un desarrollo superior  

 Psicologia humanista  Niveles hacia su potencial completo  

 Y la jerarquía de las El desconfiaba en los métodos  La teoría y la investigación psicológica   

 Necesidad  de la corriente principal de la no se centran en las áreas de la naturaleza  

 psicología  humana,  las funciones superiores que nos   

 elevan por encima de los animales  

  

 *Diferencias    Los individuos difiere en su posición en la  

 individuales   jerarquía de necesidades 

 *  Adopción y         Solo unos cuantos alcanzan  

 MASLOW  Avance de    Ajuste          la etapa mas alta de desarrollo, la autorrealzacion  

 La teoría de *Procesos          La gente autorrealizada percibe el mundo  

 Maslow  Cognoscitivos  de manera precisa y es creativa  

 *Influencias Son el cimiento la personalidad, una vez satisfechas  

 Biológicas  pierden importancia  

  

                                                                                                                    Consta de cinco niveles, cuatro *Necesidades Fisiológicas  

 De motivación deficitaria y un  *Necesidades de seguridad  

    Jerarquía de  Ultimo nivel altamente desarrollado  *Necesidades de pertinencia y amor  

         Las necesidades  A los que se denominan motivación  *Necesidades de estima 

 Del ser autorrealizado                                         *Necesidad de autorrealización                                       

 


