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· Kelly propuso que varias personas construyen sus experiencias en formas parecidas podemos concluir con sus procesos cognoscitivos son similares es decir debemos entender como piensa la otra persona si queremos participar como actuara ante los hechos de cada persona que asume un rol respecto a los otros, George fue un psicólogo estadounidense pionero de las teorías de los constructos personales , las aproximaciones de skines se concentran en las variaciones observables entre las variables independientes (cementos o estímulos ) y las variables observables dependientes como (patrones de respuesta ) según las variables es una análisis funcional que deben ser externas observables y descriptible en términos físicos cuantitativos , skinner por conducta entiende simplemente el movimiento de un organismo o  sus partes dentro de un marco referente suministrando por el mismo organismo o por varios objetos externos o campos de esfuerzo del aprendizaje social que se basa en una teoría desarrollada por el psicólogo Albert que propone que el aprendizaje es un proceso cognitivo que tiene lugar a un contexto social y ocurre puramente atreves de la observación o la instrucción directa incluso en ausencia de reproducción motora o refuerzo directo , la teoría del aprendizaje social se apoya a la ida de los niños que aprendan en  entornos sociales por medio observación y de la imitación del comportamiento que vieron estos modelos que demuestran el aprendizaje que se puede dar muchas formas por ejemplo a través de la lectura o de ver la televisión en si todo esta presente una perspectiva de la libertad de acción del comportamiento humano ya que las personas pueden aprender a establecer metas y conductas en formas que se les facilite lograr esas metas .el acercamiento cognoscitiva conductual es la integración de una metodología rigurosa y un estilo de actuación orientando a las técnicas conductuales con la evaluación y el tratamiento de los fenómenos que determinan la cognición en si la aproximación cognoscitiva es el estudio del aprendizaje que se concentra en los procesos de pensamiento que subyacen al aprendizaje , los estilos de aprendizaje varían en varias dimensiones en el aprendizaje relacional y el analítico, la aproximación de la conducta observada tiene interés por si misma , la definición de la personalidad se iguala al todo de las conductas del individuo la persona que hace, en si su contenido los procesos psicológicos específicos como motivación incluyendo la ingesta en las conductas adictivas de emoción aprendizaje y memoria de comunicación humana, en el aprendizaje en el cual la conducta es nueva para la persona que realiza repentinamente una acción luego de recibir algún impulso motivante , todos estos procesos cognoscitivos Es un aprendizaje conductual mas ampliado es un tipo de aprendices en el cual las conductas son aprendidas


