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PERSONALIDAD 

SALUDABLE  

Se compone a partir de la 

extraversión, experiencia, 

amabilidad, consciencia y 

neuroticismo ya que estos 

cinco pilares definen la 

forma de ser de cada 

individuo. 

AMOR  

GENITALIDAD  

Hace referencia al aspecto más corporal, es decir, los 

genitales, centrándose en el sexo y en la conducta sexual 

de cada individuo. 

EROTISMO  
Es la exacerbación del deseo sexual por medio de la 

imaginación, la fantasía y la estimulación sensorial ya que 

esto se identifica con el placer sexual. 

TRASCENDENCIA 

HUMANA  

Hace referencia a aquello que se encuentra más allá de la 

conciencia, por encima de sus límites naturales, en un 

principio esto se vinculaba a la naturaleza de lo divino y su 

relación con el mundo. 

DESARROLLO 

HUMANO  

Es un proceso en el cual se amplían las opciones y 

capacidades de las personas para mejorar su nivel de 

vida.  

Hace referencia a la afinidad entre seres, relacionando el 

afecto y el apego ya que este tendrá como resultado una 

serie de actitudes, emociones y experiencias  

PERSONA 

TRASCENDENTE 
Persona con la capacidad de hacer realidad sus sueños. 


