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El campo del desarrollo humano se centra en el estudio
cientifico de los procesos sisteméticos de cambio y estabilidad
en las personas. Los cientificos del desarrollo (individuos que
trabajan en el estudio profesional del desarrollo humano)
examinan las formas en que las personas cambian desde la
concepcion hasta la madurez, asi como las caracteristicas que
se mantienen bastante estables.

Los cientificos del desarrollo han constatado que
el desarrollo humano es un proceso de toda la
vida, el cual es conocido como desarrollo del ciclo

vital.

o o Casi desde sus inicios, el estudio del desarrollo humano ha sido interdisciplinario.
Cuando el campo del desarrollo humano se instituyo como disciplina Basandose en una amplia gama de disciplinas: psicologia, psiquiatria, sociologia,
C|ent_|f|c_a, sus metas e_volumonaron para incluir la descripcion, explicacion, antropologia, biologia, genética, ciencias de la familia (el estudio interdisciplinario de
prediccion e intervencion. las relaciones familiares), educacion, historia y medicina. En este libro se incluyen los

resultados de las investigaciones realizadas en todos estos campos.
El concepto de desarrollo humano 1 : indivi . . . . .
ncep . Se refiere a las oportunidades de los individuos para gozar de El IDH sintetiza el avance promedio de tres aspectos basicos del desarrollo humano, medido en un rango de cero a
ha priorizado la capacidad de las una vida larga y saludable, para acceder a conocimientos ; anifi
ersonas para elegir entre formas unav gay € p ] uno, en el que los valores méas cercanos a uno significan un mayor desarrollo humano.
plt . p p 'dg individual y socialmente Utiles, y para obtener medios
alternativas de vida que se i ; e . ) . . . .
q suficientes para involucrarse y decidir sobre su entorno El progreso del IDH varia sustancialmente de pais a pais. A pesar de que en general se ve una tendencia creciente, la

consideran valiosas

maganitud de este crecimiento no es iqual para todos los paises.

1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes

La psicologia humanista es mucho méas un movimiento que una escuela, y si Bugental, el primer presidente 2) El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano.

consideramos el conceptualmente amplio grupo de los autores humanistico- de la Asociacion Americanade | 3) E| hombre es consciente

existenciales es, ain méas que un movimiento, el reflejo de una actitud sobre el Psicologia Humanista, propuso | 4) g| hombre tiene capacidad de eleccién

ser humano y el conocimiento. los siguientes cinco puntos: 5) El hombre es intencional en sus propdsitos, sus experiencias valorativas, su creatividad y su

reconocimiento de significacion.

"El todo es mas que la suma de sus partes”, consider6 que los Hay varias formas de combinacién 1. Modelo de suma, en el
diversos elementos de la informacién que poseemos de una cual la impresion se forma a partir de la suma de las
persona se organizan como un todo, generando una impresion caracteristicas observadas. 2) Modelo de Promedio, en el
dinamica, dificil de predecir a partir de los elementos separados cual la impresion final es el promedio o media aritmética de

las caracteristicas observadas y 3) Modelo de Media

EXISTENCIA, libertad y opcién son La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia naturaleza ni es objeto ni
conceptos intimamente vinculados, es objetivable. La razén tiende a objetivar para hacer las cosas pensadas, pero el

y podriamos adn decir que espiritu, el yo, debe ser por principio inobjetivable. La existencia no es una idea, sino
compenetrados, dentro del una realidad, la realidad de la propia subjetividad. No es un género ni una especie,
existencialismo. porque el género y la especie son pensados y universales, y la existencia es real y

sinqular.

La existencia es la realidad propia del sujeto, es decir, aquella entidad a la cual esta
limitada. Existir, por tanto, es ser un individuo y nada méas que un individuo, ya que lo
abstracto no existe y no es méas que una funcién del pensamiento



El ser humano La vida humana tiene su razon de ser en una creacion que debe Una de las finalidades del ser humano es llegar a Al Renacimiento se le llama humanista por haber colocado

tiende a la continuarse en todo momento y en todos los seres humanos desde descubrir su propia humanidad, para conformar su accién al ser humano, con mayor énfasis, en el centro de la
trascendencia su concepcion y mas alla de la vida material, y que responde al a la de su propia naturaleza, una naturaleza a la vez reflexion filoséfica y de la creacion artistica.
primigenio impulso creador de su espiritu inmanente y trascendente, por su doble condicién

material y espiritual.

Consecuencias Lost_prlnm?los abs_tractosty %stgrllei_s ds un hzm?nlslmo s;]n trascendencia, Un “humanismo” de este género, intrascendente, no es un verdadero humanismo, es, por el
de un no |ene:1 uerzaf_m_olpera IVII' ?t z lenden ? arle al ser urr:ano una contrario, campo fértil para la manipulacion ideol6gica y hace que el ser humano tenga una
“humanismo” sin ‘r‘ﬁiiri/ueerzaall"?u;?::):Ttlr:i;n:{al:];:esaild(sgrqr:ea?o?;:)ehso;pbrf:sr;o?jgonr?jer limitada identidad como persona y, por lo mismo, desconozca su compromiso con los demas,

. . ! ; . ) AV ero sobre todo el compromiso de hacerse a si mismoy de ser con el otro;
trascendencia. tienen de darle un sentido a su vida y de descubrir una mision tGnica en su P p Y

relacion con los demas, es decir, en su actuacion social

Este es un humanismo que,
Consecuencias de inspirado en la tradicion

un humanismo judeo-cristiana 'y en la
cultura grecoromana,

trascendente permite que el ser humano
se desarrolle integralmente
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En él caben todos los credos religiosos y todas las visiones politicas, sociales y El bien comun es la obra mas acabada del humanismo trascendente,
filoséficas, sin hacer violencia a nadie. Es el lugar natural de la disidencia y de la porque es la bisqueda de la perfeccion de cada persona y de cada
democracia, porque es el &mbito en el que puede y debe sentirse la presencia de comunidad, dentro de la natural diversidad.

quienes piensan distinto.



