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EL 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

LA 

PSICOLOGIA 

El campo del desarrollo humano se centra en el 

estudio científico de los procesos sistemáticos 

de cambio y estabilidad en las personas. 

Cuando se declaro disciplina científica, sus 

metas evolucionarón para incluir: descripción, 

explicación, predicción e intervención.  

El estudio del desarrollo humano está 

en evolución permanente, logrando 

así explicar los avances tecnológicos 

Gracias a los adelantos en la imagen logia cerebral 

es posible sondear los misterios del temperamento, 

o comparar un cerebro que envejece de manera 

normal con el de una persona con demencia. 

Casi desde sus inicios, el estudio del desarrollo humano ha sido 

interdisciplinario. Basándose en una amplia gama de disciplinas: psicología, 

psiquiatría, sociología, antropología, biología, genética, ciencias de la familia 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

MÉXICO 

Desde su origen, ha priorizado la capacidad de 

las personas para elegir entre formas 

alternativas de vida que se consideran valiosas 

el IDH ha servido como una guía que aproxima ese progreso dando prioridad 

a la libertad de las personas y no a la mera acumulación de recursos. 

El IDH sintetiza el avance promedio de tres 

aspectos básicos del desarrollo humano, 

medido en un rango de cero a uno 

El más reciente Informe Mundial sobre 

Desarrollo Humano 2011, ubicó a México 

en la posición 57 del ordenamiento 

internacional, con un IDH de 0.770. 

El cálculo internacional del IDH se 

obtiene mediante registros de distintos 

organismos internacionales que captan 

información confiable y comparable. 

Es posible refinar aún más la estimación nacional 

del IDH mediante el uso de información oficial 

que sistemáticamente genera el gobierno de 

México en áreas y dependencias especializadas 

POSTULADOS 

DEL HOMBRE 

EN EL 

HUMANISMO 

la Asociación Americana 

de Psicología Humanista 

El primer presidente 

propuso los siguientes 

cinco puntos: 

dicha Asociación, 

propone cuatro puntos 

que compartirían los 

integrantes del 

movimiento: 

1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes 

2) El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano. 

3) El hombre es consciente. 

4) El hombre tiene capacidad de elección 

5) El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 

valorativas, su creatividad y su reconocimiento 

1) La psicología humanista se centra en la persona humana y su experiencia interior 

2) Enfatización de las características distintivas y específicamente humanas  

3) Mantenimiento del criterio de significación intrínseca 

4) Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en el desarrollo pleno del 

potencial inherente a cada persona 

La orientación ideográfica pone el énfasis en la experiencia individual, en 

el caso único, mientras que la orientación nomotética se interesa por 

abstracciones estadísticas tales como medias o desviaciones típicas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL 

DESARROLLO 

HUMANO EN 

LA 

PSICOLOGIA 

LA PERSONA 

ES MÁS QUE 

LA SUMA DE 

SUS PARTES 

los diversos elementos de la información 

que poseemos de una persona se 

organizan como un todo, generando una 

impresión dinámica, difícil de predecir a 

partir de los elementos separados 

Los principio de la formación 

de impresiones formuladas 

por Asch, son: 

a] las personas se esfuerzan por formarse una impresión de otras personas. 

b] las mismas cualidades podrían producir impresiones diferentes, ya que las cualidades 

interactúan entre si de forma dinámica y pueden producir una nueva cualidad. 

c] Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades centrales y otras periféricas. 

d] Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo. La introducción u 

omisión de un único rasgo alteraría la impresión global 

 

b] los modelos de combinación 

lineal, en los cuales los 

elementos informativos no 

cambian de significado sino que 

se combinan de alguna forma 

para causar una impresión 

unificada. 

1. Modelo de suma, en el cual la impresión se 

forma a partir de la suma de las características 

observadas. 

 2) Modelo de Promedio, en el cual la impresión 

final es el promedio o media aritmética de las 

características observadas y  

3) Modelo de Media 

LA PERSONA 

ES LIBRE Y 

CAPAZ DE 

ELEGIR 

existencia, libertad y opción 

son conceptos íntimamente 

vinculados, y podríamos aún 

decir que compenetrados, 

dentro del existencialismo. 

la existencia, la libertad y la opción es algo obligado cuando se trata 

de estudiar el orden moral dentro de esta corriente ideológica 

Para el existencialismo, la existencia es expresión de la realidad y se 

contrapone a la esencia, la cual pertenece a un orden pensado y razonado 

La razón tiende a objetivar para hacer 

las cosas pensadas, pero el espíritu, el 

yo, debe ser por principio inobjetivable 

La filosofía venía afirmando que la liberad era una facultad de 

autodecisión y autodominio que ejercía la voluntad 

Pero el existencialismo quiere ir más lejos, al sostener el mismo ser 

en la libertad y al hacerla estructura de la propia existencia 

EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA 

La vida humana tiene su razón de 

ser en una creación que debe 

continuarse en todo momento 

los antiguos paganos reconocían la necesidad de una identificación vivencial con 

lo trascendente, con aquello que le da sentido a la existencia humana 

La noción histórica de “humanismo” se ubica en el contexto de la cultura renacentista, al 

Renacimiento se le llama humanista por haber colocado al ser humano, con mayor énfasis, 

en el centro de la reflexión filosófica y de la creación artística. 

Consecuencias del 

humanismo sin 

trascendencia  

Los principios abstractos y estériles de un 

humanismo sin trascendencia, no tienen fuerza 

ni operatividad y tienden a darle al ser humano 

una respuesta superficial, muy limitada,  

contraria a la necesidad que todo hombre y toda 

mujer tienen de darle un sentido a su vida y de 

descubrir una misión única 

porque es la búsqueda de la 

perfección de cada persona y de 

cada comunidad, dentro de la 

natural diversidad 



 

 

 

 

 


