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Nombre del docente: Dr. Basilio Robledo Miguel. 
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Cartílago 

Tipos de 

cartílagos  

Tejido cartilaginoso: 

Es una forma especializada de 

tejido conectivo y, al igual que 

otros tejidos conectivos, está 

compuesto por células y 

componentes extracelulares 

Proteoglicanos, 

glucoproteínas y líquido 

extracelular 

 

Cartílago hiliano: en estado fresco tiene un aspecto vidrioso azulado, 

es el tipo de cartílago más abundante, y en el individuo adulto se 

encuentra en los cartílagos costales, como parte del esqueleto nasal 

y en la laringe, tráquea, los bronquiolos y las superficies articulares 

 

 

Cartílago elástico: Microscópicamente, se ve que tiene color amarillo 

y es totalmente flexible y elástico. La presencia de fibras elásticas, 

en la sustancia fundamental, es el principal rasgo característico de 

éste tipo de cartílago. 

 

Cartílago fibroso: Este tipo de cartílago se presenta en sitios donde se 

necesita un apoyo firme o fuerza tensil. Se encuentra en los discos 

intervertebrales, en la sínfisis púbica y en los discos interarticulares 

que algunas articulaciones de hombro y cadera, donde algunos 

tendones están ligados al hueso. 
 

 

 

 

Sustancias o 

proteínas  

 



 

 

  

Componente orgánico e 

inorgánico  

Está formado por tejido de sostén 
caracterizado por una sustancia 
fundamental   laminar   dura,   impregnada   
de   osteína   y   de   sales   calcáreas,   con 
numerosas cavidades ocupadas por la 
médula, los vasos sanguíneos y las células 
óseas. 
 

Células del 

hueso y función 

de las células  

Estructura 

ósea   

Histofisiologia del 

hueso compacto y 

esponjoso 

Hueso  

El hueso 

Las sales inorgánicas de la que depende la dureza y la rigidez del hueso. 
Incluyen:   fosfato   de   calcio   (5%),   carbonato   de   calcio   (10%)   y   
pequeñas cantidades de fluoruro de calcio y de magnesio. existen 
principalmente en forma de cristales de hidroxiapatita 
[Ca10(PO4)6(OH)2] colágeno tipo l 
El componente orgánico constituye alrededor del 35% del peso seco 

del hueso, incluye fibras de colágena tipo I.  La colágena tipo I 
constituye alrededor del 80 a 90% del componente orgánico del hueso. 
 

Esponjoso  o trabecular: está compuesto por finos listones u hojas incluye 

trabéculas irregulares, delgadas o tabiques que se ramifican y se unen entre sí, 

dejando espacios amplios e irregulares, llenos de médula ósea 

Compacto  o cortical: es una masa compacta sin espacios visibles, Tiene   aspecto   

sólido,   excepto   en   los   espacios microscópicos.  

 
 

 

 Osteoprogenitoras: se originan en el mesénquima fetal cerca 

de los centros de osificación y aparecen en la medula ósea, 

en el endostio después del parto y durante la vida posnatal. 

 Osteoblastos: son células formadoras de hueso, sintetizan y 

secretan matriz ósea orgánica  

 Osteocitos: Son células maduras, derivadas de osteoblastos, 

que se alojan en lagunas dentro de la matriz ósea calcificada, 

Cada osteocito irradia prolongaciones citoplasmicas 

 Osteoclastos: Son células gigantes derivadas de la fusión de 

por lo menos 50 monocitos (una clase de glóbulos blanco) y 

se agrupan en el endostio. 

El hueso apoya los tejidos blandos del cuerpo y protege el sistema nervioso central y el tejido 

hematopoyético.  Permite la inserción de los tendones musculares que utiliza el hueso como 

palancas para incrementar la ventaja mecánica necesaria para la locomoción.  Sirve como 

reservorio de calcio y fosfato. 

El calcio es vital para la actividad de muchas enzimas y la permeabilidad de la membrana, 

adherencia celular, coagulación sanguínea y contracción muscular, entre otros procesos 

corporales.  La concentración en el plasma sanguíneo es de 9 a11 mg/dl.  El 99% del calcio en 

el cuerpo se deposita en el hueso como cristales de hidroxiapatita. Las células parenquimatosas 

de la glándula paratiroides son sensibles a la concentración sanguínea de calcio; cuando los 

valores de calcio caen por debajo de lo normal, se secreta hormona paratiroidea. Lo cual 

propicia la resorción ósea y liberación de iones de calcio.  Las células parafoliculares de la 

glándula tiroides también vigilan los valores del ión calcio en plasma. Cuando aumentan estos 

últimos, estas células secretan calcitonina, que activa receptores de osteoclastos, los inhibe e 

impide que resorban el hueso. 
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