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Desarrollo 

humano en 

México 

 Prioriza la voluntad y libertad humana y se derecho a 

elegir. 

 

 Busca que todos seamos capaces de crecer y 

desarrollarnos en nuestro entorno 

 

 IDH en México nos pone en la posición # 57 a nivel 

internacional. Vamos creciendo más que otros países, 

pero no al ritmo que los países más desarrollados. 

Postulados 

del hombre en 

el humanismo 

 Psicología 

humanista 

 

 

 Ve la hombre como un ser 

consciente de su vida 

 Ve al hombre como alguien con 

voluntad 

 Ve al hombre como un ser que 

elige su camino y acciona 

sabiendo lo que quiere 

 

  El hombre es un ser cambiante a lo largo 

de su existencia, por ello siempre 

seremos más que la suma de nuestras 

partes 

 

 

La persona es 

más que la 

suma de sus 

partes 

La persona es 

libre y capaz 

de elegir 

 Existencia, liberta y elección son conceptos que se relacionan 

entre sí. No pueden verse de forma separada  

 

 Cuando uno existe tiene conciencia, y al tener conciencia tiene 

voluntad 

 

 

 Uno es libre de tomar sus decisiones 

 

El ser humano 

tiene a la 

trascendencia 

 Nuestra vida necesita un propósito, de forma que sintamos que 

no vivimos en vano.  

 

 El deseo por que dejemos huella en el mundo después de la 

vida es algo que invade a muchos corazones 

 

 

 Cuando no se toma este concepto de trascender, es 

problemático, porque se le niega a la gente buscar un motivo 

en la vida por que vivir. Se les dice algo muy superficial y sin 

propósito.  
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