9. Realiza el lavado de manos.

10. Si la presentacion del contenedor es
en frasco retira el protector plastico y rea-
liza la asepsia del tapén de caucho con
una torunda alcoholada.

11. Si la presentacién de la solucion es
en bolsa, retira la cubierta de proteccion ,
coloca la bolsa sobre la mesa de prepara-
cion de medicamentos, libera los puertos
de inyeccion y dosifica la cantidad exacta
de solucién.

12. Agrega los medicamentos prescritos
manteniendo técnica aséptica y coloca el
marbete de identificaciéon. Cuando se tra-
te de una mezcla que contenga medica-
mentos vasoactivos, sedantes o algun
medicamento especial ademas del mar-
bete se utilizara el siguiente codigo de
colores de cinta adhesiva, mismo que se
colocara en la parte superior del frasco o
bolsa: dopamina = rojo, dobutamina= ne-
gro, norepinefrina= azul, xilocaina = ama-
rillo, adrenalina = azul y rojo y sedacion
= blanco.

13. Mueve suavemente seis veces la so-
lucion para obtener una mezcla homogé-
nea.

14. validad la compatibilidad fisica de la
mezcla observando contra la luz la solu-
cion preparada en busca de particulas,
turbidez o precipitacion.

15. Para conectar el equipo de infusion a
la solucién, cierra la pinza de control de
goteo, coloca la bolsa de puerto de inyec-
cion, sujeta el puerto inyeccion con dos
dedos, introduce la bayoneta del equipo
con movimientos rotatorios. Se trata de
frasco la insercion de la bayoneta se hara

en un solo movimiento y con un angulo de
20° a 45° para evitar desprender particulas
de caucho del tapén.

16. Presiona la camara de goteo y libera la
presion hasta que el nivel de la solucion lle-
gue a la tercera parte de la camara.

17. Abre la pinza de control de goteo, purga
el equipo de infusién y al finalizar el purgado
cierra la pinza.

18. Traslada la mezcla a la unidad del pa-
ciente, verifica nombre del paciente, le infor-
ma sobre la mezcla intravenosa que se va a
iniciar.

19. Instala la solucién en la bomba de infu-
sion, selecciona los parametros indicaciones
y verifica que el catéter este permeable, e
inicia la infusion.

20. Realiza el registro en la hoja de atencion
de enfermeria.
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CONCEPTO

Es el procedimiento que realiza la enfermera
para garantizar la seguridad, eficiencia y
eficacia al adicionar medicamentos a una

solucion para uso intravenoso.

OBJETIVO

Preparar las mezclas intravenosas bajo estric-
tas normas de asepsia, revisando la estabili-
dad y compatibilidad fisico—quimica de las
mismas, que garantice la seguridad eficiencia
y eficacia.

* La interaccién farmacoldgica interfiere con
la estabilidad de la mezcla.

* La concentracion, tipo de diluyente y tem-
peratura influyen en la estabilidad de la
mezcla.

*  El tipo de contenedor de la solucién afecta
la eficacia del tratamiento farmacoldgico.

*  Una técnica aséptica en la preparacion de
la mezcla evita el riesgo de contaminacion
de las mismas.

MATERIAL Y EQUIPO.

Area fisica especifica (lavabo, toallas
desechables de papel, solucion antisépti-
ca, iluminacién adecuada, portasueros).

Equipo para venoclisis. 3.

De ser necesario, extensiéon para venocli-
sis, llave de tres vias y tapon.

Solucién parenteral indicada.
Medicamentos indicados.

Jeringa y aguja de acuerdo al volumen
del diluyente del medicamento.

Torundas alcoholadas.
Cubrebocas.

Etiqueta.

Cinta adhesiva de colores.
Boligrafo de tinta azul y roja.

Charola para transportar la mezcla a la
unidad del paciente.

Bomba para infusion intravenosa.

PROCEDIMIENTO.

La enfermera recibe la prescripcion
medica de la mezcla intravenosa.

Revisa las indicaciones medicas.

Solicita los medicamentos y soluciones
indicadas de acuerdo a los procedi-
mientos administrativos de cada institu-
cion.

Correlacion la compatibilidad de Ila
mezcla prescrita en los manuales de
procedimiento o recomendaciones del
fabricante.

Verifica la fecha de caducidad de las
soluciones y aditivos a mezclar, asi
como la integridad de los envases.

Efectua la sanitacion del area fisica.

Elabora marbete de la mezcla con las
siguientes caracteristicas: con tinta
azul anota el nombre del paciente, nu-
mero de cama, tipo de solucion, volu-
men total, velocidad y tiempo de infu-
sion, fecha y hora de la preparacioén asi
como la caducidad; con tinta roja anota
el nombre del farmacos (s) que se adi-
ciona (n), por ultimo el nombre comple-
to de la enfermera que preparé la mez-
cla.

Se coloca el cubreboca; si la presenta-
cion del contenedor es en frasco, reali-
za la limpieza del mismo con una toalla
de papel humeda y verifica que no
existan microfisuras.




