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ANEMIA

bajos, o ambos

Numero de eritrocitos circulantes o nivel de hemoglobina irregularmente

Produce disminucién de la capacidad

transportadora de oxigeno.

Suele deberse a hemorragia, hemdlisis o produccién insuficiente de eritrocitos
por falta de elementos nutricionales o insuficiencia de médula ésea.

ANEMIAS HEMOLITICAS HEREDADAS
|

Esferocitosis hereditaria
Los signos clinicos son variables, pero, por lo general, incluyen anemia
hemolitica leve, ictericia, esplenomegalia y célculos de bilirrubina.

ANEMIAS HEMOLITICAS ADQUIRIDAS

Son inmunomediadas, causadas por anticuerpos que
destruyen el eritrocito. Pueden producirse autoanticuerpos
en respuesta a farmacos y enfermedad.

ANEMIA APLASICA

Trastorno de las células madre pluripotenciales de la médula ésea cuyo resultado es
una reduccion de las 3 lineas celulares hematopoyéticas: eritrocitos, leucocitos y
plaquetas.

El trastorno suele tratarse con esplenectomia para disminuir la destruccion de
eritrocitos.

Los autoanticuerpos que ocasionan la destruccidn de eritrocitos son de 2
tipos: anticuerpos de la inmunoglobulina tipo IgG e IgM.

ANEMIA DREPANOCITICA
La enfermedad de células falciformes es un trastorno hereditario en el que
una hemoglobina anémala (hemoglobina S [HbS]) conduce a anemia
hemolitica cronica, dolor e insuficiencia orgdnica.

ANEMIAS POR PRODUCCION INSUFICIENTE DE ERITROCITOS

Entre las causas de la anemia apldsica estan la exposicidn a dosis altas de radiacion,
sustancias quimicas y toxinas que suprimen la hematopoyesis de modo directo o
por mecanismos inmunitarios.

Puede desarrollarse en el curso de muchas infecciones y

como una complicacion de: hepatitis viral, mononucleosis
y otras enfermedades virales, incluido el SIDA.

No hay cura conocida para la enfermedad de células falciformes. Por lo tanto,
las estrategias terapéuticas se enfocan en la prevencion de episodios de
drepanocitosis, el control de sintomas y el tratamiento de complicaciones.

INSUFICIENCIA DE HIERRO
Es consecuencia de insuficiencia en la dieta, pérdida de hierro por
hemorragia o demandas incrementadas, una insuficiencia da lugar a
disminucién de la sintesis de hemoglobina y consecuente afectacion de la
entrega de oxigeno.

MANIFESTACIONES CLiNICAS
Los sintomas que  se presentan al inicio también pueden incluir debilidad,
fatiga y palidez por anemia. Petequias y equimosis en la piel, y puede haber
epistaxis, hemorragia de encias, vagina o tubo digestivo por descenso de las
concentraciones plaquetarias.
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SINTOMAS
*Coiloniquia, fragilidad ungula
*Tendencia poco habitual a ingerir sustancias no nutritivas (p. ej., tierra,
hielo o tiza)
*Hormigueo incomodo o sensacidn de arrastre de las piernas
*Lengua ardorosa o lisa, con llagas en las comisuras bucales
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ANEMIAS MEGALOBLASTICAS

Son causadas por sintesis de ADN afectada que produce
eritrocitos agrandados debido a maduracion y division alteradas.

ANEMIA POR INSUFICIENCIA DE ACIDO FOLICO
Su insuficiencia produce el mismo tipo de cambios megaloblasticos en los glébulos
rojos que se observan en la anemia por insuficiencia de vitamina B12, los sintomas
también son similares, pero sin las manifestaciones neuroldgicas.

ANEMIA PERNICIOSA
Causada por gastritis atréfica y fallos de
produccién del factor intrinseco que conduce a
insuficiencia para absorber vitamina B12

INSUFICIENCIA DE VITAMINA B12
Esta anomalia puede predisponer 12 a desintegracién de mielina y producir algunas
complicaciones neuroldgicas.

MANIFESTACIONES CLINICAS
La pérdida de eritrocitos produce una anemia
de moderada a grave e ictericia leve, cambios
neuroldgicos, parestesias simétricas de pies y
dedos, pérdida del sentido vibratorio y de
posicidn, ataxia espastica, confusion,
demencia.




