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Ataca el cartilago.

Su principal sintoma es la
rigidez y el dolor.

La inflamacién no es comun.

Es una enfermedad
asociada al envejecimiento.
Es mds comin después de
los 40 arios.

No se presentan sintomas
extra articulares.

Rigidez poco duradera.

El dolor empeora con la
movilidad.

Enfermedad
no es autoinmune.
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Ataca a la membrana sinovial.

Su principal sintoma es la
inflamacién articular, que casi
siempre esta presente.

Se puede dar a cualquier
edad, incluso en la nifiez.
Es mds comin entre los

20 a 40 aiios.

Se presentan sintomas
extra articulares.

Rigidez importante.
El dolor empeora
con el reposo.

Enfermedad
autoinmune.
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Mas frecuente en

| Las articulaciones que se inflaman con mds frecuencia :
I 'son las munecas, los nudillos, las arficulaciones de los
|
[
[

! dedos de las manos y de los pies, los codos, los
Lhombros, las caderas, las rodillas y los tobillos
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I Es una artritis inflamatoria en la que las articulaciones
| donde se incluyen manos, pies, dando lugar a
i hinchazén, dolor y frecuentemente destruccion
| articular
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#fecta la membrana sinovial Alecta al cartilago
Asociado a en! Asociado al desgaste producido por la edad
autoinmunes
S olor skle El dolor empeora con la movilidad

Tumefaccion Cansancio i s

No suele haber sintomas.
extra-articulares

El diagnostico £l diagbstico se suele realizar
através de los sintomas,

exploraciones A ta exploracién fisicay radiologia

andlisis de san

Enfermedad

Se puede padecer
entre 40 y 50 anos de
edad

COLUMNA

CARTILAGO
SANO

MENISCOS
SANOS

articular

Mas frecuente en
mujeres

degenerativa
caracterizada por un deterioro progresivo del
cartilago hialino acompanado de alteraciones
sinoviales y del hueso subcondral
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muscular

Rigidez

Inestabilidad

Dolor articular

Deformidad
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