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Construcción del marco teórico (teoría y 
autores) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hernández-Sampieri y Méndez (2009) y 
Creswell (2013a) recomiendan el método de 
mapeo (elaborar primero un mapa) para 
organizar y elaborar el marco teórico 

 Roberto Hernández-Sampieri ha sugerido 
siempre otro: por índices (se vertebra todo a 
partir de un índice general) 

Qué método podemos seguir para organizar 

 

 Método de mapeo para construir el marco 
teórico: Este método implica elaborar un 
mapa conceptual y, con base en éste, 
profundizar en la revisión de la literatura y 
el desarrollo del marco teórico 

 Método por índices para construir el marco 
teórico (vertebrado a partir de un índice 
general) La experiencia demuestra que otra 
manera rápida y eficaz de construir un 
marco teórico consiste en desarrollar, en 
primer lugar, un índice tentativo de éste, 
global o general, e irlo afinando hasta que 
sea sumamente específico 

¿Cuántas referencias deben usarse para el 
marco teórico? 

 
 
no hay una respuesta exacta ni mucho menos. 
Sin embargo, algunos autores sugieren un 
mínimo de 30 referencias para una tesis de 
pregrado o maestría y artículos para publicar en 
revistas académicas 

Qué tan extenso debe ser el marco teórico 

 
 
 
 
Creswell (2013a y 2005) recomienda que el marco 
teórico de propuestas de tesis (licenciatura y 
maestría) oscile entre 8 y 15 cuartillas estándares, 
en artículos para revistas científicas, de seis a 12; 
en tesis de licenciatura y maestría, de 20 a 40; 

 Redactar el marco teórico 

 
 
 
 
Elaborar el marco teórico consiste en redactar su 
contenido, hilando párrafos y citando 
apropiadamente las referencias (con un estilo 
editorial aceptado como APA, Harvard o 
Vancouver) 

citación APA 6° edición 

 
 
el estilo APA se utilizan paréntesis dentro del 
texto en lugar de notas al pie de página o al final 
del texto, como en otros estilos. La cita ofrece 
información sobre el autor y año de publicación, 
que conduce al lector a las referencias que se 
deben consignar al final del documento 

 


