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Historia natural de 

enfermedad y sus 

niveles de prevención 

 

Definición 
Cualquier enfermedad e el hombre es el resultado de un proceso dinamico en donde diferentes 

elementos ambientales y características propias del hombre entran en interacción y concluyen con la 

ruptura del equilibrio llamado homeostasis 

 

 

Objetivos de salud 

publica 

Conocer ataraves de investigaciones y observaciones bien 

diseñadas cada uno de las diferentes  etapas o componentes de 

ese proceso con el propósito de intervenir lo mas tempranamente 

posible  y evitar que el deterioro de salud siga su curso 

Periodo de 

prepatogénico de 

la enfermedad 

Periodo 

patogénico de la 

enfermedad 

Es el conjunto de condiciones o influencias externas que afectan la vida y el desarrollo 

de un organismo 

En esta etapa la 

enfermedad no se a 

desarrollado. Hay tres 

agentes importantes 

interactuando 

Huésped 

 

Agente 

 

Medio ambiente 

Niveles de 

prevención 

Es cualquier sustancia, viva o animada o una fuerza muchas veces intangible, cuya 

presencia o ausencia es la causa inmediata o próxima de una enfermedad particular 

Es todo organismo viviente capaz de albergar a un agente causal de la enfermedad 

Primaria 

 

Secundaria  

 

Terciaria 

 

 

• Periodo subclínico o de 

incubación  

• Periodo clínico 

Actúa durante el periodo prepatogénico de la enfermedad y esta dirigido a actuar o a disminuir la cantidad o calidad de 

factores de riesgos presentes en la comunidad y puede lograrse con la promoción de la salud y la protección especifica 

Si todas las circunstancias y características  

del periodo prepatogénico  coinciden en un 

huésped  susceptible  y en un momento 

determinado  del tiempo ,se rompe el 

equilibrio  de la triada ecológica  y el 

huésped es afectado por la enfermedad 

Durante  la fase clínica  del periodo patogénico depende básicamente  de la calidad y distribución  de los 

recursos físicos  y humanos  en los servicios de atención medica  e igualmente de su organización  y 

administración 

Este nivel esta dado básicamente  por la rehabilitación  ya sea fisica o mental   para lo cual debe 

proveerse  de adecuadas facilidades  para la readaptación  del incapacitado  con miras a recuperar sus 

cualidades  remanentes  y reincorporarlo  a sus actividades habituales 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mecanismos 

generales de 

transmisión de 

las 

enfermedades 

 

Son aquellas enfermedades 

causadas por agentes 

infecciosos o por sus propios 

productos tóxicos dentro de 

un huésped  susceptible 

Clasificación 

Enfermedades 

transmisibles 

Contagiosos 

 

Infectividad 

 

Patogenicidad 

 

Virulencia 

• Transmisión fecal oral 

 

• transmisión respiratoria 

 

 

• Transmisión sexual 

 

• Transmisión por vectores 

Características 

capaz de causar enfermedades  

Capaz de instalarse y multiplicarse 

Capacidad del agente causal de propagarse 

Grado de patogenicidad del agente causal 
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