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ENFERMEDADES DEL 
ADULTO MAYOR

Enfermedades del aparato 
circulatorio y su dieta.

ANEURISMA

se trata de una pequeña 
cavidad globosa que aparece 

en las arterias del cuerpo 
humano

No es típico de ninguna zona 
en concreto y puede surgir 

de forma más o menos 
espontania

Aparato circulatorio

transportar el oxígeno y el 
dióxido de carbono

distribuir los nutrientes por 
todo el cuerpo

y mantener la temperatura 
del cuerpo

Angina de pecho

Un desequilibrio entre la 
demanda miocárdica de 

oxigeno y el aporte coronario 
de este

es la forma más común de 
manifestarse la cardiopatía 

isquémica.

La causa, en la mayor parte 
de los casos, es la 

ateroesclerosis

Hipertensión arterial

La presión arterial muestra 
un incremento progresivo 

con la edad

y el modelo de hipertensión 
cambia

la presión arterial sistólica 
muestra un incremento 

continuo

mientrasque la presión 
diastólica comienza a 

declinar

Arterosclerosis

se inicia con la acumulación 
de lípidos debajo de la capa 

intima de las arterias

es una enfermedad vascular 
de evolución crónica, 
dinámica y evolutiva

Aparece por el concurso de 
tres factores principales:

disfunción endotelial, 
inflamación y trombosis

Enfermedades 
cardiovasculares

La hipertensión arterial 
incrementa el trabajo que es 

sometido el corazon

aumenta el riesgo de 
accidente vascular cerebral,

Cuando la hipertensión se 
acompaña de obesidad, 

tabaquismo,

dislipidemias o diabetes, el 
riesgo aumenta 
notoriamente

Enfermedades del aparato 
digestivo con su régimen 

alimenticio

son trastornos del aparato 
digestivo,

Una enfermedad digestiva es 
cualquier problema de salud 

que ocurre en el aparato 
digestivo

Las afecciones pueden ir de 
leves a serias



 


