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Enfermedades 

cardiovasculares               

(ECV) 

Clasificación  

Son enfermedades 

relacionadas con 

el corazón y los 

vasos sanguíneos. 

¿Qué son? 

Cardiopatía 
coronaria 

Enfermedad de los 
vasos sanguíneos 
que irrigan el 
músculo cardiaco.  

Arteriopatías periféricas 
Enfermedad de los vasos 
sanguíneos que irrigan los 
miembros superiores e 
inferiores (brazos y piernas) 

Trombosis venosas profundas y 
embolias pulmonares  

Generación de coágulos de sangre 
(trombos) en las piernas que pueden 
desprenderse (émbolos) y alojarse 
en los vasos sanguíneos de los 
pulmones y corazón. 

Cardiopatía reumática 
Lesiones que ocurren en el 
miocardio y válvulas cardiacas 
como consecuencia de la fiebre 
reumática (enfermedad causada 
por algunas bacterias como 
estreptococos). 

Enfermedades 
cerebrovasculares 

Enfermedad de los 
vasos sanguíneos que 
irrigan el cerebro. 

Cardiopatías 
congénitas 

Malformaciones en el 
corazón presentes 
desde el nacimiento. 

Factores de riesgo 

Tabaco  

Colesterol en la sangre  

Diabetes  

Hipertensión arterial  

Antecedentes familiares  

Sedentarismo  

Obesidad  

Estrés  
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