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La tarta de Santiago es un postre tipico de Galicia, una de las delicias de la
gastronomia gallega que nos podemos encontrar al llegar a Santiago y con la
que recuperar fuerzas después del largo camino hecho.

Segun la tradicidon, se ofrecia como refrigerio a los peregrinos que llegaban a

Santiago de Compostela.

Esta tarta de almendras, ahora conocida como la tarta de Santiago, y
mencionada por primera vez en 1577 durante una visita de D. Pedro de Porto

Carrero a la Universidad de Santiago, se llamaba entonces “torta real”.

Las primeras recetas confiables provienen de las notas de Luis Bartolomé de
Leybar y datan de 1838, con el titulo “tarta de almendra”. Lo que certifica su

originalidad, es el disefio de la Cruz de Santiago de Compostela.

El origen de la cruz de Santiago representada en su superficie, se remonta a
1924 cuando la reposteria mas grande de Santiago de Compostela, Casa Mora,
concibi6 la decoracion y comenzo a decorar la tarta con lo que se convertiria en
su sello: la cruz de Santiago, simbolo de una antigua orden monéstica y militar

fundada en el siglo Xl en el Reino de Ledn y convertida en dinastica en 1482.

La Orden (pero también la tarta) debe su nombre al patron de Espafia y Galicia,
Santiago el Mayor, Santiago Apdéstol, bajo cuyos auspicios los cristianos de
Galicia y Asturias comenzaron, en el siglo IX, a combatir a los musulmanes de
Espaia. Desde el 3 de marzo de 2006 la tarta de Santiago puede presumir de
ser un producto DOP (Denominacion de Origen Protegida).



