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INTRODUCCION.

La farmacologia es la ciencia que estudia las drogas o compuestos quimicos que tienen
accion sobre los organismos vivos, en estudios o tratos.

La farmacologia para el &mbito del estudio de las acciones sobre el individuo sano y
enfermo.

A continuacion en esta etapa se necesitan protocolos especiales de consentimiento del
individuo sano o enfermo.

En este inicio a la farmacologia trataremos temas sobre en lo que se basan a los
diferentes ramas o diversas entre a lo que se llame medicamentos, como se lleva, los
métodos de administracion en ella, su relacion entre el mismo, en como se clasifican,
sus tratamientos, y en la importancia en el que se le dan en ellas en el diferente &mbito
de la aplicacion y en la gran importancia a la vida cotidiana asi de poder estar informado
y saber acerca de todo sobre ello.

PRINCIPIOS FARMACOEPIDEMIOLOGICO.

Puede definirse como la aplicacion del razonamiento de métodos y conocimientos
epidemiolégico, al estudio de los usos y efectos de los medicamentos en las
poblaciones. Estudia los efectos, beneficios y adversos de los medicamentos cuando se
usan en grupos de poblaciones, caracterizando, controlando y prediciendo los efectos y
usos de las modalidades de tratamiento farmacolégico.

CLASIFICACION DE LOS FARMACOS.

Analgésicos: Su objetivo es aliviar el dolor fisico producido por lesiones, golpes o
heridas. Se pueden dividir en opidceos y los no opiaceos.

Los opiaceos pueden generar dependencia (morfina) y s6lo se suministran bajo
supervision médica, mientras que los segundos puede ser adquiridos sin receta
(ibuprofeno, paracetamol).

Antiacidos: Su funcion es combatir las secreciones gastricas y la acidez. El més conocido es
el Omeprazol.

Antialérgicos: Estos medicamentos tratan de aliviar los efectos negativos de
las alergias. Los mas utilizados son los antihistaminicos.

Antidiarreicos: Su propdsito es aliviar y frenar los efectos de la diarreas.

Anti infecciosos y antiviral: Este tipo de medicamentos se recetan para hacer frente a las
infecciones. Pueden ser: Antibidticos (contra bacterias), Anti fungicos (contra hongos),
Antivirales (contra virus), Antiparasitarios (contra parasitos).

Antiinflamatorios: Su finalidad es desinflamar y en consecuencia alivian los dolores
producidos por la infamacion.

Antidepresivos: Son un grupo de farmacos pertenecientes al grupo de los
psicotrdpicos, y se utilizan para tratar los trastornos depresivos, trastornos de ansiedad,
desérdenes de la alimentacion y alteraciones en el control de los impulsos.
Antipiréticos: Sirven para reducir la fiebre (ibuprofeno y paracetamol).
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Antitéxicos: Se utilizan para reducir la tos. Algunos contienen codeina lo que puede
producir dependencia

Laxantes: Su uso debe ser moderado. Se utilizan para favorecer el transito intestinal
y combatir el estrefiimiento de larga duracion.

Mucoliticos: Se recomiendan para acabar con la mucosidad que dificulta la respiracion
correcta. Sus efectos secundarios son escasos.

ESTUDIOS DE CONSUMO.

el concepto de estudio de utilizacion de medicamentos, analizando sus posibles
objetivos y utilidades, tipologias y distintas metodologias de elaboracion. define los
estudios de utilizacibn de medicamentos como estudios sobre comercializacion,
distribucion, prescripcion y uso de los medicamentos en la sociedad, con acento
especial sobre las consecuencias médicas, sociales y econdmicas. En otras palabras
se define como un fenébmeno complejo multifactorial, que involucra al medicamento
como tecnologia sanitaria al sistema de salud responsable por realizar una oferta
adecuada de los mismos y la respuesta conductual del consumidor como consecuencia
de la interaccion en ellas.

AUTOMEDICACION:

En esto se define a la automedicacion como la seleccion y el uso de los medicamentos
por parte de las personas, con el propdsito de prevenir, aliviar o tratar sintomas o
enfermedades leves que ellas mismas puedan identificar.

ESTUDIOS DE EPIDEMIOLOGIA DEL MEDICAMENTO.

La epidemiologia es el estudio de la salud de las poblaciones humanas y es, por
definicion, una ciencia social. Su teoria y practica han sido profundamente influidas por
la sociedad, por el desarrollo social, econémico y politico.? Dentro de sus usos se
encuentran: vigilancia en salud, investigacion epidemioldgica, evaluacion de tecnologias
y el andlisis de la situacion de salud. Si se hace una comparacién con la
farmacoepidemiologia, esta es definida como la aplicacién del conocimiento, métodos y
razonamientos epidemiolégicos al estudio de los efectos (beneficiosos o perjudiciales)
y los usos de los medicamentos en las poblaciones.

Su objetivo fundamental es hacer un uso racional de los medicamentos. Estos son
definidos como un principio activo o conjunto de ellos, integrado en una forma
farmacéutica y destinada para su utilizacién en las personas o en los animales, dotado
de propiedades para prevenir, diagnosticar, tratar, aliviar o curar enfermedades,
sintomas o estados patoldgicos.

MANEJO INEFICAZ DEL REGIMEN TERAPEUTICO.

Definicidn del Diagndstico nanda: Patrén de regulacion e integracion en la vida diaria de
un programa de tratamiento de la enfermedad y de sus secuelas que resulta
insatisfactorio para alcanzar los objetivos especificos de salud.

EFECTO PLACEBO.

Sustancia inactiva u otra intervencion que tienen la misma apariencia y se administran
de la misma forma que el medicamento o tratamiento activo que se esta probando. En
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otras palabras como ejemplo es una sustancia farmacologia mente inerte que se utiliza
como control en un ensayo clinico. Es capaz de provocar un efecto positivo a ciertos
individuos enfermos como en caso si esto no saben que estan recibiendo un
medicamentos falso y que creen que es uno verdadero. Esto se denomina efecto
placebo y esto debido a causas psicologicas

PRINCIPIOS DE FARMACOCINETICA CLINICA/VIAS DE ADMINISTRACION.

Estudia la abstraccion, distribucién, biotransformacion, y excrecion de las drogas su
estudio nos permite la adecuada administracién de las drogas conociendo la duracién
de su accion en el organismo.

INFORMACION DE MEDICAMENTOS.

La industria farmacéutica es la principal fuente de informacion sobre medicamentos para
muchos profesionales y la principal fuente de financiacion de ensayos clinicos.

Medicamentos : se trata de una sustancia quimica que al interactuar con los sistemas
bioldgicas es capaz de curar o0 mejorar las enfermedades médicas.

FARMACOVIGILANCIA:

La “farmacovigilancia" como la ciencia y las actividades relativas a la deteccion,
evaluacion, comprensiéon y prevencion de los efectos adversos de los medicamentos o
cualquier otro problema relacionado con ellos.

En resumen general la farmacologia en general : es la ciencia que estudia tanto las
acciones y propiedades de los farmacos que los componen entre farmacocinética o
farmacodinamia. Donde la farmacocinética que es lo que el organismo le hace al
medicamento y en farmacodinamia se trata de que es lo que le hace al medicamento al
organismo asi en viceversa.

Las ramas que las componen son :farmacocinética : donde estudia la abstraccion, la
distribucion como en la descripcion anterior, en absorcion es el proceso mediante el cual
el farmaco ingresa hasta el torrente sanguineo

En vias de administracion : esto se pueden dividir en tres partes

Enteral ( oral, SL, rectal)

Parenteral (intravenosa, intra arterial, intra muscular, subcutanea).

Otras (dérmica, nasal, epidural, intratecal, inhalatoria, conjuntival, uretral, vesical y
vaginal)

En mecanismos de trasportes: que pueden ser divididos en dos, en pasivos y activos.
En la distribucion: son accesos de farmacos a los 6rganos en los que actuaran o seran
eliminados.

Divididos por ejemplo, en farmacos liposolubles: que se diluyen o se metabolisan mejor
cuando se habla de grasas, que tiene buena absorcién via oral.

Farmacos hidrosolubles: cuando se metabolisan mejor como liquido, agua. Se
administra por via intravenosa.

Farmacodinamia : como en ejemplo puede ser dividida en dos como agonista (completo
y parcial) y en antagonista ( ho competitivo, competitivo y funcional.

En ciertos conceptos la gran mayoria de esto retoma la gran importancia en el uso y en
el estudio de la medicina.



CONCLUSION.

La administracion de medicamentos es responsabilidad del profesional de enfermeria,
el conocimiento de las interacciones y efectos de los medicamentos debe ser el
conocimiento del personal de médico y enfermeria, la administracion de farmacos debe
ser apegados a fines terapéuticos deseando y evitar toxicidad, en conocer ubicacién de
vias de administracion como sondas, catéter.

En otros factores es importante saber de esto todo es estudio como, cuando y donde
aplicarlos y durante en tiempo que se deba manejar y administrar sobre ello. En fin
definimos el estudio y la importancia en ello para que nos sirven saber manejar bien
sobre este estudio para poder aplicarlo por si una persona u familiar se encuentre en un
estado de mala condicién de salud y asi ayudar y poner en practica también li que se
aprenda dia con dia.
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