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INTRODUCCIÓN 

 

El coronavirus es un grupo de virus que causan enfermedades que van desde el 

resfriado común hasta enfermedades más graves como neumonía, síndrome 

respiratorio de Oriente Medio (MERS) y síndrome respiratorio agudo grave 

(SARS). Cabe destacar que la cepa de coronavirus (2019-nCoV) que ha causado el 

brote en China es nueva y no se conocía previamente. Lo ha declarado oficialmente 

como una pandemia, desde elpasado11demarzo.  

Esto significa que la enfermedad se está extendiendo en varios países de todo el 

mundo, al mismo tiempo afectando a cientos de miles de personas en todos los 

continentes, causando un número de muertes que, a la fecha, sigue en ascenso. 

Mientras las autoridades sanitarias trabajan para frenar su expansión y efectos en 

la población, traemos una guía sobre esta enfermedad y qué debemos hacer para 

prevenirla. 

China fue la primera en imponer el cierre de las escuelas como respuesta a la 

pandemia del COVID- 19. El16defebrerode2020seimpusoel cierre de las escuelas 

en algunas partes de China, donde el calendario semestral de primavera empieza 

antes, y se extendió a todo el país cerca de una semana después. Otros países 

también comenzaron a cerrar las escuelas (cierre de las instalaciones escolares, sin 

que necesariamente esto implicara el cese absoluto de la enseñanza/aprendizaje) 

a medida que la pandemia se expandía. 

Los niños necesitan socializarse, el contacto con sus iguales. Es importante el 

manejo emocional, la tolerancia, la frustración, hay áreas que no se están 

estimulando que la pandemia ha impactado en el futuro de los alumnos, poniendo 

en stand-by a los niños, debido a que la escuela no puro contenido académico 

afecta a los niños y a las familias, porque no todos los padres pueden ayudar a sus 

hijos o dedicarles mucho tiempo. “Hay un agotamiento de los padres porque no son 

docentes. No se prepararon para ello y han tenido que sustituir al profesor. 

Emocionalmente hay un desgaste, consecuencias de la falta de motivación. 



Los países utilizaron diferentes recursos educativos para apoyar el aprendizaje de 

los estudiantes mientras no pudieran asistir a la escuela, entre ellos los paquetes 

educativos (libros de texto, hojas de trabajo Y materiales impresos), 

educación por radio, educación por televisión y recursos educativos en línea. En los 

países miembros y asociados de la OCDE, las plataformas en línea fueron la 

herramienta más popular utilizada durante el cierre de las escuelas. Las plataformas 

en línea se emplearon en casi todos los países mediante varias herramientas de 

aprendizaje en línea, que variaban desde contenido educativo que los 

estudiantes pueden explorar siguiendo su criterio y programas de aprendizaje 

formalizados realizados a su propio ritmo, hasta clases en tiempo real impartidas. 

La estrecha vinculación entre la baja motivación o el desaliento de los alumnos y el 

tipo y estilo de devolución que sobre sus producciones evaluativas, realizan los 

profesores, lugares más o menos explícitos, relevantes o no se han asignado a la 

motivación en los distintos modelos curriculares de educación a distancia. Desde la 

dimensión psicológica, sus diversos componentes (materiales, evaluación, tutorías, 

etc.) y prácticas, expresan esta vinculación con los factores motivacionales. Josep 

Duart, retoma el lugar de esta temática como factor catalizador y dinamizador delas 

situaciones de interacción, ya sean personales o de otra índole en los procesos de 

formación no presencial y recupera perspectivas ya analizadas, a la luz de nuevos 

y viejos enfoques desde el aprendizaje en la virtualidad. “Superar la motivación 

propia”, del medio para situar la motivación en el aprendizaje”. 

Existe una clarísima desventaja en el acceso a la educación de calidad para cierto 

s sectores, ahora con el confinamiento en el hogar, las cosas se complican aún más 

en este rubro. Así mismo, esto puede ser un problema, no sólo para la clase media 

o baja, sino para todos; los niños no están asistiendo a clases y las complicaciones 

que esto trae son diversas, por ejemplo, la dificultad que tienen los profesores para 

mantener en orden un aula digital por la propia naturaleza inquieta de los niños. 

Además, de que para ellos la cuarentena se puede estar concibiendo como un 

periodo vacacional más, lo que representa un reto tanto para los padres (que 

además tienen que trabajar), como para los profesores.  



SUGERENCIAS 

A LOS PROFESORES 

 

 Demostrar entusiasmo. 

 Dedicar tiempo a cada alumno. 

 Variar los métodos de enseñanza. 

 Fomentar la participación de los estudiantes con preguntas. 

 Crear un clima de aprendizaje favorable. 

 Dedicar tiempo a repasar contenidos con ellos. 

 Poner importancia a los estudiantes en su aprendizaje a distancia. 

 

A LOS ALUMNOS 

 

 Establecer horario para el estudio en casa. 

 Pedir ayuda a sus papas en actividades que se les dificulte. 

 Mantener una comunicación con sus profesores por alguna duda de sus 

actividades. 

 Comprometerse en realizar en tiempo y forma sus actividades. 

 

 

A LOS PADRES DE FAMILIA 

 

 Designar un lugar en casa y horario para hacer las tareas. 

 Revisar las tareas. 

 Mantener comunicación con los profesores. 

 Hablar con su hijo(a) diario sobre las actividades. 



PROPUESTA 

 

IMPLEMENTAR CAMPAÑAS CON LOS ALUMNOS, PADRES DE FAMILIA Y 

DOCENTES SOBRE CÓMO MEJORAR LA MOTIVACIÓN EN EL ÁMBITO 

EDUCATIVO. 

La pandemia del covid-19 ha sido un problema que, ha afectado a nivel mundial en 

diversos ámbitos, como por ejemplo en la educación, ya que como hemos 

identificado en nuestro estudio de investigación existe baja motivación en los 

aprendizajes de los alumnos de educación primaria provocando un bajo rendimiento 

académico. 

La promoción de la motivación es un proceso que se basa en mejoramiento del 

estado de ánimo de los alumnos para mantener un equilibrio entre su educación y 

su vida cotidiana y que hace posible implementarlo con los padres de familia 

impartiendo talleres para que ellos aprendan a motivar a sus hijos desde casa y de 

manera estratégica. 

Es por eso que nuestra propuesta se basa en IMPLEMENTAR CAMPAÑAS CON 

LOS ALUMNOS, PADRES DE FAMILIA Y DOCENTES SOBRE CÓMO MEJORAR 

LA MOTIVACIÓN EN EL ÁMBITO EDUCATIVO y así estos sujetos conozcan más 

sobre la motivación, teniendo estrategias de cómo poder motivar a los demás y así 

mismo. 

 

 

 

 

 

 

 



Las acciones a desarrollar son 

 

 Identificar a los alumnos con bajo rendimiento académico durante la 

pandemia covid-19 y darles un seguimiento especializado y oportuno. 

 

 Profundizar más sobre el concepto de motivación con los alumnos. 

 

 

 Realizar platicas, talleres, trípticos, volantes y carteles dando a conocer los 

tipos de motivación, su importancia y cómo actuar en cada uno de ellos. 

 

 Establecer medidas sanitarias en las aulas como medida de prevención. 

 

 

 Estas acciones deberán ser realizadas de manera continua con 

actualizaciones constantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIÓN 

La siguiente investigación se realizó  por la necesidad de conocer con más 

profundidad el problema de la falta de motivación en los estudiantes en estos 

tiempos de pandemia debido a que los estudiantes se han visto afectados en su 

aprendizaje en el cual ya no se sienten motivados de aprender  

 

Como bien sabemos La motivación es un estado interno que activa, dirige y 

mantiene la conducta de la persona hacia metas o fines determinados; es el impulso 

que mueve a la persona a realizar determinadas acciones y persistir en ellas para 

su culminación. La motivación es lo que le da energía y dirección a la conducta, es 

la causa del comportamiento. 

 

Es por ello que atender este problema demanda de grandes y continuos procesos 

que conllevan a un cambio de conciencia y compromiso que incluya nuevos 

paradigma social por lo que la educación revise un papel muy importante. 

 

Así también es de suma importancia destacar el gran papel que  debe  de  

desempeñar los docentes ante esta problemática ante la cual nos encontramos 

deben de hacer mayor conciencia para que  los alumnos tengan mayor accesibilidad 

en los trabajos y sobre todo estén motivados para seguir adelante e su formación 

académica. 

 

Por tal motivo esta investigación tuvo como objetivo generar una propuesta de 

educación para contribuir a mejorar la motivación en los estudiantes de la escuela 

Moisés Sáenz. Dicha propuesta se estructuro después de la investigación de campo 

debido a que los resultados arrojaron que en la escuela Moisés Sáenz se 

encuentran con baja motivación. 



 La hipótesis fue “A cuanto mayor sea las estrategias implementadas para mejorar 

la motivación, menor serán las consecuencias del bajo aprendizaje de los 

estudiantes en tiempos de COVID-19, en la escuela Moisés Sáenz. 

 

Los resultados concluyentes más sobresalientes son: 

 

 Los resultados obtenidos en nuestra investigación provienen de estudiantes 

mayores de 8 años por lo que las respuestas reflejan puntos de vistas en 

niños de mayor grado  

 

 Respecto al género cabe mencionar que en la mayoría de las opiniones 

recabadas de población encuestada son producto de estudiantes del sexo 

masculino. 

 

 

 Respecto al grado de quienes más asistieron el día que se realizó la encuesta 

fueron los de tercero y cuarto grado. 

 

 

 Los resultados nos muestran que todos  los alumnos desconoce el concepto 

de motivación 

 

 

 En relación a la situación nos refleja el resultado que más de la mitad  

implementan motivación en los estudiantes y menos de la mitad  

mencionaron que no se sienten motivados por su maestro 

 



 El resultado nos muestra que la mitad de los estudiantes si realiza dinámicas 

en conjunto con su maestro y la otra mitad menciono que no les implementan 

dinámicas. 

 

 

 Con respecto a los instrumentos para las actividades nos muestra que todos 

los alumnos están trabajando con guías para la realización de sus 

actividades.  

 

 Con respecto a los días de clase en que los alumnos asisten a clases nos 

refleja que la mitad de los estudiantes asisten un día a la semana y por su 

parte la otra mitad los realiza dos o más días a la semana. 

 

 

 Los resultados de acuerdo a la motivación de las clase en línea más de la 

mitad de lo9s estudiantes no se sienten motivado al tener sus clase en línea 

y menos de la mitad de los alumnos si se sienten motivado al recibir sus 

clases en línea.   

 

 

 Finalmente  los estudiantes encuestados respondieron que los docentes 

carecen de efectividad al dar su clase en línea.  

 

  

Los resultados globales de nuestra investigación nos indican que de manera 

consciente hay un alto nivel de falta de motivación por parte del docente hacia los 

estudiantes. 

Pero sin embargo subyace a nuestro proceso investigativo que alguno de los 

alumnos si se encuentran motivado y se les facilita el aprendizaje a distancia.  
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