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ELEMENTOS
PSICOLOGICOS
PRESENTE EN LA
ENTREVISTA

—_—

RESISTENCIA —

TRANSFERENCIA —

MECANISMO DE
DEFENSA

ANSIEDAD —

—

E

Un comportamiento de resistencia es una
conducta de oposicidon de un individuo frente
a otro individuo, grupo, o cambio en su forma
de vida. Es decir, resiste puede significar
oponerse a algo que produzca un cambio en

su vida

s un concepto que designa el
psicolégico a través del cual una persona
inconscientemente transfiere y reactiva en sus
relaciones interpersonales y sociales nuevas,
sentimientos,
expectativas o deseos infantiles reprimidos o

sus antiguos
no resueltos
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CATARSIS —=
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Existen muchos mecanismo de este tipo, los

mas importantes son:

*Represion
*Regresion
*Desplazamiento
*Racionalizacion
*Negacién

Son fendmenos comunes en
psicolégica, surgen en ocasiones de manera
espontanea como consecuencia de la relacion
interpersonal
entrevistador y el entrevistado

que se

*|dentificacion
*Formacion Negativa
*Fantasia
*Sublimacion
*Proyeccion

Es un concepto originalmente desarrollado por
la teoria psicoanalitica, la cual la conocia como
angustia. Sin embargo, su espacio de influencia
no se limitd a esta y hoy ocupa un espacio
preponderante a la ansiedad y, posteriormente
a los trastornos de ansiedad.

construye entre

proceso

afectos,

la entrevista

J—
La resistencia puede ser con consiente,
inconsciente o preconsciente y se manifiesta a

— través de actos, exposiciones, posturas, silencios,
emociones, actitudes, ideas, impulsos,
pensamientos y fantasias.
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Entendemos por transferencia un género especial
de relacién respectos de una persona: es un tipo

— caracteristico de relacion de objetivo lo que la
distingue principalmente es el tener por una
persona sentimientos que no le correspondan y
que en realidad se aplican en otra
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Esta experiencia, si bien puede ser motivada por
temores reales, también podria ser originada por

) temores neurdticos, creados por el miedo de ser
controlado por los impulsos irracionales del ello o
por temores no realistas o de cosas que no existian
o no hablan pasado.
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La ansiedad surge de situaciones en que el sujeto
no puede manejar la tensidn, existe una
) clasificacion de la ansiedad la cual se distinguen las
siguiente:
* Ansiedad Objetiva *Ansiedad Neurdtica
* Ansiedad Moral.
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En suma, los procesos psicolégicos descritos en
este apartado: la resistencia, la transferencia, la
L ansiedad, los mecanismos de defensa y la catarsis,
son procesos potencialmente presentes en la
entrevista psicoldgica.
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