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CLASES PRACTICAS

!

Criterios de presentacién de
informes y gréficas.

1

El informe cobra importancia desde
muy distintos puntos de vista:

1

Como es la:

!

1 .Expresién del trabajo
profesional del psicélogo, es
estrictamente cientifico,

como cualquier informe de

investigacion.

|

En donde el informe es un;

1

2. Testimonio archivable vy
duradero sobre la tarea realizada
por el evaluador

en una fecha concreta y utilizando
unos procedimientos bien
descritos.

¢

Se identifica también como
una excelente fuente de:

!

3. informacion en la
contrastaciéon de las hipétesis
formuladas,

base de las orientaciones
efectuadas que son necesarias
a la hora de la valoracion del
proceso

y los  tratamientos o

intervenciones efectuados.

1

4. El informe escrito puede ser
considerado un documento
potencialmente legal, en el
sentido de

suponer una fuente de
informaciéon sobre un sujeto
procedente de un momento
concreto de

la vida de éste, en el que, en su

caso.
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!

Técnica de entrevista clinica:

1

La entrevista es el instrumento de
evaluaciéon que precede a cualquier
modalidad de

intervencion o proceso de toma de

decisiones, adopta un formato
interactivo y estd presente
en el continuo
evaluacién-intervencién.

Con diferentes  objetivos

propésitos .

y

! }

Conseguir El inicio de la evaluacion:
informacién u ofrecer informacién

en la evaluaciéon e intervencion

psicoldégica; indagar sobre

caracteristicas de personalidad,

estrategias, incidentes criticos,

habilidades, competencias y

datos biograficos en procesos de

seleccién.

La entrevista como Evaluacion ~de  problemas
i £ i susceptibles de  cambio,
instrumento basico _gel e ablecimieiolE

proceso  de evaluacion- Un diagnéstico, orientaciéon y

intervencion
Psicoldgica:

seleccion.

1 1

En la fase de iaNiCRuEENE Elntre?/?é(taztawi?lici:lltggocreg(: unlg
contrastacion de

Ny . 2 informacién, lo ma
hipétesis, la utilizacién es mas o pase de informaCiGniiEu

menos frecuente dependiendo de szgdaepr?r;siltlzlel'a formulacicr ol
la naturaleza de las hipétesis jLe p

que deban someterse a las hipétesis.
comprobacion.
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!

La entrevista en la comprobacién de
hipétesis:

1

Comprobacién de hipétesis basadas
en el supuesto de cuantificacion.

1

Es el soporte de cualquier estrategia
encaminada a probar si se produce
un determinado

fenémeno y a establecer la medida.

!

Técnicas de observacién con
ensayos.

1

Técnicas de autorregistro:

1

Es una técnica muy utilizada en la
terapia psicoldgica en general.

¢

El ser humano es una
especie que siempre busca
el sentido a las cosas,
siempre buscar un por

qué, una explicaciéon a los

acontecimientos.

!

Confiabilidad de los
autorregistros:

Las medidas indirectas
requieren datos sobre
confiabilidad y validez

1

Confiabilidad del
autorregistro de las
cogniciones:

Se

emplea tanto en la fase de
evaluacion inicial como durante
el tratamiento.
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|

Recursos de Psicologia en Internet.

1

Social Media y las Redes Sociales
(RRSS):

1

Los psicélogos utilizan estos
medios
para darse a conocer y para

conectar con huevos pacientes.

!

Los blogs de Psicologia:

1

Los psicélogos hacen uso de
estos medios para compartir
informacioén

relevante, darse a conocer y

promocionarse a través del
marketing de contenidos.

1

Paginas de Facebook:

¢

Son ideales para hacer este
trabajo, y para que las
personas no solo
interactien, sino que estén
al dia de las Jdltimas
informaciones relacionadas
con empresas,

marcas de este sector.

!

Grupos de Facebook:

1

Permiten una mayor interaccién
de los usuarios, poseen
diferentes

Administradores y distintas
opciones 0 permisos, entre
otras caracteristicas.
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!

Apps para psicélogos:

v

Utiles para comunicarnos con
personas que estdn lejos de
nosotros, y

los psicélogos pueden emplearlas,
por ejemplo, para realizar terapia

online.

Google Calendar:

1

Es de gran utilidad gran utilidad para
estudiantes de Psicologia,
psicélogos e incluso pacientes.

1

Los Skype son :

1

Correo electronico:

1

El correo electrénico es
esencial para cualquier
persona, ya sea para su diaa
diao

para su labor profesional.

!

La organizacién es clave para
realizar un buen trabajo, y los
calendarios online nos facilitan
mucho esta labor.

Te permitira

no olvidarte de ninguna cita
o tarea que tengas que
realizar.










